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“O objetivo da pesquisa nao é fazer-nos acreditar que estamos de posse da
Gnica teoria correta, mas de nos levar gradualmente a verdade, pondo em davida
todas as teorias.” (Jung, [1971] 2013, p. 253)




NATALIA ZAKALSKI VALERIO. O feminino contemporaneo: A jornada heroica de
Katniss Everdeen, 2016. Orientado por Maria Thereza de Alencar Lima.

RESUMO

Considerando que as expressdes humanas sao uma representacdo nao apenas
de arquétipos mas também de conflitos vividos durante as épocas, o estudo das
obras literarias contemporéneas se faz necessarios. Uma obra que mobilizou
milhdes de seres humanos tem um potencial de expressar conflitos individuais e
coletivos e tendo isso em vista, 0 presente estudo considerou a trilogia Jogos
Vorazes para o estudo de sua heroina, Katniss Everdeen. A heroina € uma
expressdo do feminino, aspecto importante da psique humana o qual foi renegado
durante a ascensédo do patriarcado, portanto, para entender o feminino expresso
atualmente, pode-se utilizar da jornada heroica desta personagem. Logo, o
objetivo desta pesquisa foi analisar o feminino contemporaneo expresso em
Katniss, através de sua jornada heroica, de acordo com as preposi¢cdes da
Psicologia Analitica.

Palavras-chave: jornada da heroina, feminino, arquétipo, Jogos Vorazes.
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1. Introducéo

Os meios de comunicacao e a arte sdo manifestacdes e vivéncias humanas
gue tem sido amplamente estudadas ao longo dos séculos, seja na literatura,
cinema, pinturas ou historias em quadrinhos. Os personagens que se destacam
nessas obras também representam as experiéncias humanas, e como estédo
situados em determinadas épocas, muitas vezes refletem conflitos e ansiedades
vigentes naquela sociedade. Desta forma, pode-se dizer que os personagens das
producdes literarias atuais, assim como de outras expressdes humanas, que se
destacam e atingem grande parte da populacéo representam temas universais e
arquetipicos, expressando conflitos vigentes em determinada época (Oliveira,
2007).

“As expressoOes artisticas desde a pré-histéria sao
formas de manifestagdo da visdo de mundo, assim como
das preocupagfes, dos sentimentos e das emogfes mais
poderosas do ser humano.” (Penna, 2013, p. 31).

Além disso, existe a necessidade de se explicar essa vivéncia humana
através de mitos, narrativas, contos de fada, filmes e desenhos animados; os
guais expressam simbolicamente essa condicdo humana e possibilitam a
elaboracdo de conflitos e maneiras de lidar com questdes, de acordo com
determinada cultura (De Paula, 2008). O fato de poder existir uma identificacdo
com o0s personagens das obras, mitos e contos permite que os individuos sintam-
se pertencentes a humanidade, seus problemas séo vividos pelo coletivo ao invés
de estarem sozinhos ao enfrenta-los. Se um sofrimento individual é também
percebido numa esfera coletiva, se até mesmo um deus tem esse sofrimento,
entdo o individuo tem um alivio e pode superar sua questédo (Jung, 1935).

A partir disso, destaca-se a importancia das mais diversas expressdes
humanas para que se entenda uma esfera coletiva, assim como os mitos e contos
de fada. De acordo com Von Franz (1972), os contos de fadas séo reflexo de uma
estrutura psicolégica humana de base, sendo assim, universal, exprimindo um

processo comum a todos os seres humanos e, portanto, sao EeXPressos neles



guestdes arquetipicas, ou seja, conteudos produzidos pelo inconsciente coletivo
(De Paula, 2008). Contudo, os contos de fada e mitos sdo extremamente
desvalorizados atualmente, considerados infantis, mesmo que em sua origem se
destinassem ao publico adulto (Von Franz, 1972). Entdo, a funcdo de expressar
simbolos do inconsciente coletivo e permitir o desenvolvimento dos individuos
recaiu sobre estas outras formas de expressdo, como desenhos animados,
literatura, séries televisionadas, dentre outros (De Paula, 2008).

Tendo estas questdes em vista, Oliveira (2007) coloca:

‘O numero elevado de pessoas que tém suas
emocdes mobilizadas por obras de ficcdo é um indicio que
foram ativados conteddos que ultrapassam o nivel de
consciéncia disponivel no momento histérico em que estao
circunscritas. Acompanhar essas emoc¢des € a chave para
atingir os niveis mais profundos da psique, na medida em
gue elas expressam as necessidades e desejos mais
fundamentais, sem importar o meio através do qual foram
comunicados.” (Oliveira, 2007, p. 17).

Considerando essas colocacoes, percebe-se a importancia dos estudos de
expressoes literarias para o entendimento da psique, do inconsciente coletivo e
arquétipos; e do ser humano em geral.

A trilogia de livros Jogos Vorazes de Suzanne Collins, foi traduzida para 26
idiomas diferentes e a saga completa vendeu cerca de 85 milhdes de cépias em
todo o mundo. Além disso, foi adaptada para o cinema em uma série de quatro
filmes. Desta forma, percebe-se uma comoc¢do mundial com a série, e, assim,
pode se tornar um objeto de estudo do inconsciente coletivo e de arquétipos
vigentes na sociedade atual.

Um dos aspectos do ser humano que podem ser estudados através desta
obra é o feminino e como ele é vivido na contemporaneidade. De acordo com a
Psicologia Analitica, os principios masculino e feminino sdo definidos como
potenciais da psique, estando presentes tanto em homens quanto em mulheres
(Jung, [1971] 2012; Whitmont, 1990; Murdock, 1990; De Paula, 2008). Tendo isso

em vista, deve-se observar como esses principios séo vividos na atualidade.



Ha grande desvalorizacdo do feminino, por conta da valorizacdo do
patriarcado, fazendo com que a imagem arquetipica da mulher seja inexistente
(Von Franz 1972). O reino do feminino - sentimentos, intuicéo, criatividade, dentre
outras caracteristicas desse polo humano - foi renegado, jogado a sombra. (De
Paula, 2008). Ha grandes consequéncias quando uma faceta humana é renegada:
tanto homens quanto mulheres sofrem perturbacgdes, pois estdo negando ora sua
esséncia ora seus aspectos e processos inconscientes (Von Franz, 1972).

Contudo, com a necessidade do principio feminino vir a tona, as
expressdes do inconsciente coletivo procuram demonstrar a importancia deste
outro pélo humano (Von Franz, 1999). E dentro deste espectro que deve-se
buscar estudar o feminino expresso nas obras atuais, para que seja possivel a
compreensao desta faceta humana que busca reconhecimento.

A jornada heroica de personagens como Katniss € um instrumento para tal,
uma vez que o arquétipo do herdi € aquele que traz a mudanca e a transformacao
da consciéncia (Oliveira, 2007). O heréi faz sua jornada, e desta forma traz
beneficios aos seu mundo, transformando ndo s6 o mundo externo, como a Si
mesmo (Campbell, 2002). No entanto, a representacdo do herdi por uma mulher
pode representar muito além de uma transformacao desses aspectos.

A heroina contemporanea deve reconhecer sua prépria esséncia,
valorizando seus aspectos femininos e sua completude em si mesmo que se
mostra como a busca do balanceamento dos principios masculino e feminino
(Murdock, 1990).

Tendo todos estes pontos esclarecidos, o presente trabalho procura
analisar a expressao do feminino contemporaneo através da jornada heroica da
personagem Katniss Everdeen, na trilogia de livros Jogos Vorazes (2008, 2009,
2010), em acordo com as proposi¢des da Psicologia Analitica e principalmente de
Murdock (1990).



2. Contribuicdes Conceituais da Psicologia Analitica
2.1 Dos primérdios a atualidade: os aspectos do feminino

Faz-se necessario, para estudar o feminino contemporaneo, observar a
evolucdo e o desenvolvimento psiquico das mulheres e do principio feminino
dentro da historia humana. Para a psicologia analitica, referencial tedrico utilizado
neste trabalho, os principios feminino e masculino séo entendidos como potenciais
psiquicos, presentes tanto em homens quanto em mulheres (Jung, [1971] 2012;
Whitmont, 1990; Murdock, 1990; De Paula, 2008).

Whitmont (1991) em seu livro “O Retorno da Deusa” descreve diversas
fases do desenvolvimento da consciéncia humana. Em uma primeira fase,
nomeada de “fase magica”, descreve os primordios da humanidade, na qual havia
uma indiferenciacéo entre a natureza e o homem. Ha a falta de diferenciacdo do
presente, do passado e do futuro, e tudo ocorre no aqui e agora.

“Do ponto de vista do referencial magico, os eventos ndo podem
ser causados ou planejados racionalmente. Acontecem como
manifestacbes predestinadas de forcas poderosas e
desconhecidas que estdo além do controle do homem.
Expressam as for¢as naturais inexoraveis. Sao inevitaveis e ndo
estdo sujeitos ao desafio, a mudancga, a responsabilidade ou ao
entendimento. SO é possivel invoca-las, aceita-las, propicia-las
e adaptar-se ao proprio destino.” (Whitmont, 1991, p. 64).

Além disso, Whitmont (1991) coloca esta fase como amoral, considerando
gue a lei, a ética e as regras nao existiam neste momento. O individuo funcionava
como uma célula de um organismo maior, mais abrangente, tendo suas atividades
coordenadas por instinto, padroes fixos de agédo, um saber extra-sensorial e
imitacdo. E uma fase marcada pelo matriarcal, regida pela Grande Deusa, aquela
gue destroi e contrdi, uma forma feminina de consciéncia que é global e orientada
para tais processos.

De acordo com De Paula (2008), a partir desta fase, pode-se observar a

divisdo de tarefas atribuidas a homens e mulheres durante o periodo paleolitico, o
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qual propiciou o maior desenvolvimento de potenciais arquetipicos na mulher, tais
como afetividade, emocéo e receptividade; e no homem, tais como orientacao
espacial e sistematizacdo. Contudo, deve-se destacar que essa divisdo de tarefas
nao hierarquizava nenhum dos principios, ambos eram de extrema importancia e
complementares (Murdock, 1990; De Paula, 2008).

A fase seguinte descrita por Whitmont (1991), chamada “fase mitoldgica ou
imaginaria”, € uma ponte do pensamento magico para o mental. E o inicio das
divisGes, categorizacdes. Ha a fragmentacdo da realidade. Os ritos surgem como
forma de reprimir aspectos tais como agressividade, e outros aspectos do
feminino. Com as guerras territoriais (formas aceitas de expressao da
agressividade), os homens reconquistaram seu prestigio perdido no momento de
transicao entre cacadores e coletores (Menezes, 2003).

“Os mitos comegam a enfatizar a figura do her6i que vence as
forcas do caos e traz a ordem ao mundo. Ou seja, comega 0
desejo da supremacia do masculino no mundo pelos homens.”
(Menezes, 2003, p. 16)

A partir da era dos metais, foram sendo valorizados cada vez mais a forga
fisica e os atos heroicos (De Paula, 2008; Menezes 2003). E nesta fase, segundo
Whitmont (1991) que se estrutura o pensamento mais masculino, hierarquizador
gue conhecemos atualmente. Tudo deve ser minuciosamente estudado e
categorizado, surgindo a necessidade de controle da natureza externa e interna.
Desta forma, os aspectos mais relacionados com o feminino s&o isolados para o
inconsciente, e 0 que nos primordios humanos era extremamente valorizado passa
a ser muito desvalorizado. Dentro deste contexto, a mulher tem seu papel restrito a
apenas ser submissa, maternal, cuidadora, valorizada por estes poucos aspectos
de si.

A partir do século XVIII, o desconforto da desvalorizagdo do feminino
comeca a se manifestar. As mulheres buscam poder, competicdo e sucesso, de
modo a procurar certa igualdade com os homens. No entanto, ainda neste periodo
sentem-se incompletas, buscando ser algo diferente do que elas mesmas (De
Paula, 2008).
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Em seguida, durante a Revolucéo Industrial, a necessidade de mao de obra
nas fabricas colocou a mulher no mercado de trabalho. Entdo, ao fim do século
XIX, o direito ao voto €& decretado, universidades femininas abertas e
contraceptivos surgem, possibilitando que uma parte do feminino reprimido ganhe
voz. Com o movimento feminista, ha a aparicdo do feminino com a necessidade de
se reinserir dentro da sociedade (De Paula, 2008). Bolen (1990) também destaca a
importancia do movimento feminista para o aspecto feminino, considerando como
existia grande desvalorizacdo deste e um vazio e descontentamento das mulheres
da década de 1970. Argumenta que essa infelicidade deriva de um problema de
identidade advindo de um impedimento de crescimento da mulher numa sociedade
desigual, cuja cultura ndo permite que as mulheres se desenvolvam dentro de
seus potenciais e necessidades.

Von Franz também deu destaque a desvalorizacdo do feminino em seus
livros “O Feminino nos contos de fada” (1972) e “O gato: um conto sobre redencéo
feminina” (1999) . A grande desvalorizacdo do feminino, por conta da valorizagdo
do patriarcado, faz com que a imagem arquetipica da mulher seja inexistente. O
reino do feminino - sentimentos, intuicdo, criatividade, dentre outras caracteristicas
desse polo humano - foi renegado, jogado a sombra.. A autora argumenta que ha
grandes consequéncias quando uma faceta humana é renegada: tanto homens
guanto mulheres sofrem perturbacfes, pois estdo negando ora sua esséncia ora
seus aspectos e processos inconscientes.

“‘Deve-se dizer a todas as mulheres que aderem aos
movimentos feministas que quando o feminino é liberado (...)
ele se une em paz e amor com o masculino, ndo lhe sendo
hostil absolutamente (...). Em outras palavras, a grande
hostilidade entre os principios masculino e feminino €
superada.” (Von Franz, 1999, p. 120)

Também discute a importancia da reintegracdo do principio feminino como
necessidade dentro do processo de individuacdo. Para Von Franz seria uma
conquista da consciéncia quando os principios masculino e feminino podem ser

integrados de maneira amorosa e pacifica (1999).
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Inaugura-se uma nova era a partir do século XX, que perdura atualmente,
na qual ha a busca dos aspectos femininos renegados, uma identidade nova que
abarque as partes renegadas durante tanto tempo:

“A necessidade da mulher de hoje encontrar sua esséncia esta
demandando uma busca por parte de cada um e de todos ao
reencontro da verdadeira esséncia do feminino.” (De Paula,
2008, p. 22).

Apesar desta busca, os valores do patriarcado ainda estdo muito presentes,
por isso pode-se observar atualmente um grande embate entre os valores
femininos, a procura de identidade das proprias mulheres e a sociedade patriarcal.
E necessaria a alteridade nos relacionamento de homens e de mulheres em sua
totalidade, com aspectos negativos e positivos. Além disso, se faz necessario
entender o feminino expresso na contemporaneidade, para que seja possivel
considerar a respeito de como os aspectos femininos estdo sendo desenvolvidos e
vividos. E nesse sentido que a andlise do historico feminino na literatura e no
cinema, como proposto neste trabalho, é importante. A fim de desenvolvé-lo,
pesquisas e artigos que discutiram sobre personagens heroicas femininas, nos
ultimos dez anos, foram levantados.

Santos (2009) discute, entre outros assuntos, a posicdo de duas
personagens femininas do filme Shrek: Fiona, tanto como princesa quanto como
ogra e o dragdo fémea. Nesta pesquisa, disserta-se sobre a mudanca de atitude
de ambas as personagens, que ora identificam-se com o esteriétipo de princesa,
delicada e submissa; ora identificam-se com o esteriétipo de mulher independente,
insubmissa e dominadora, tipica atitude das mulheres feministas da década de
1960, quando as mulheres estavam conquistando mais direitos e liberdade. E
discutido que esta oscilacdo entre duas atitudes opostas representa a atualidade
das mulheres, que tém atitudes controvérsias cobradas, como buscar a afetividade
masculina e a independéncia dos homens.

“Apos conseguir penetrar em espagos considerados
masculinos, ocorreu uma oscilagdo na identidade da mulher. As
novas conquistas exigiram novas posturas e, as vezes, 0S

cédigos de comportamento antigos sdo  cobrados
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simultaneamente aos novos valores. A mulher pode trabalhar,
mas, por vezes, carrega o fardo de ter de ser, além de
excelente profissional, boa mae, boa esposa, a mantenedora do
lar (sentimentalmente e financeiramente). Ha conflitos entre o
comportamento ideal e 0 que se deseja seguir, 0 que causa
imprevisibilidade na identidade feminina, ou seja, ha identidades
femininas adotadas por uma mesma mulher.” (Santos, 2009, p.
111)

Além disso, Santos (2009) também disserta sobre a objetificagdo da
mulher, fato comum nos séculos anteriores e que ainda tem reverberacfes da
cultura atual. A princesa e ogra Fiona, no filme, representaria a saida desta papel
de objeto. No inicio do filme, ela era a moeda de troca entre Sherk e um aspirante
a monarca, contudo, no final, ela escolhe sair deste papel e ficar com o ogro,
libertando-se da sua maldicdo, e desta forma, deixando de ser um mero objeto,
passando a ser sujeito, dona de si, colocando-se no papel de mulher
independente. Porém pode-se notar que mesmo buscando essa insubmisséo,
Fiona ainda busca a afetividade masculina, escolhendo estar com o ogro e
buscando sua afei¢cdo dentro deste papel.

JA4 em sua dissertacdo de mestrado, Oliveira (2007), faz uma andlise
simbdlica da personagem Buffy, passando por diversos aspectos de sua trajetéria.
Ela analisa tanto os simbolos presentes como a relagdo da personagem principal
com eles. Disserta sobre os meios de comunicacdo em que a historia de Buffy se
insere, e como a psicologia analitica entende as personagens seriadas. Seu
estudo, de acordo com outras pesquisas revelam que as personagens de
seriados, filmes, livros, histérias em quadrinhos, entre outras expressoes
modernas, podem revelar arquétipos e conflitos presentes na atualidade,
expressando aspectos do coletivo e do cultural. Analisa a trajetéria de Buffy,
buscando entender o seu desenvolvimento como expressdo contemporanea do
arquétipo do herdi e seu potencial simbélico dentro da cultura atual.

Outra autora que buscou entender a jornada de uma personagem, porém
dando énfase no feminino expresso nela foi De Paula (2008). Sua dissertacédo

para obtencdo de titulo na abordagem junguiana retrata a jornada de Mulan,
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enfatizando a mulher e o feminino. Ela busca analisar a trajetéria de Mulan como
processo de individuacdo, mas também analisa o feminino expresso nela. De
Paula (2008) procurou em sua tese justificar a necessidade de estudar contos e
filmes, além de entender este lado feminino contemporaneo, considerando a
importancia dada pela Psicologia Analitica a esse tipo de estudo: os contos,
literatura e filmes refletem a psique coletiva e expressam questdes e conflitos
presentes na sociedade atual.

Além disso, De Paula (2008) também defende a necessidade de
reintegracdo do feminino na sociedade contemporanea, relembrando tedricos
como Whitmont e Von Franz que dissertaram sobre esse assunto. A partir de
entdo, faz uma andlise simbdlica da personagem Mulan, analisando trés partes de
sua vida. Compara a situacdo da heroina com a situacdo atual de patriarcado e
necessidade da reintegracdo dos valores femininos. Também busca entendé-la
dentro de sua jornada heroica.

“Mulan é um simbolo que mostra aspectos novos do feminino
gue ainda nao foram incorporados, mas que Sao necessarios na
sociedade. O elemento novo ndo é aceito por trazer a mudanca
do status quo, mas que, se for incorporado, trara ampliagdo da
consciéncia. A sociedade patriarcal valoriza o homem e
aspectos do masculino como a ordem, a disciplina, a razao, a
hierarquia e desvaloriza o feminino. Quanto mais reprimido o
feminino mais rigida a forma de se relacionar das pessoas e
maior a agressividade que nado é aceita naturalmente.” (De
Paula, 2008, p. 68-69).

JA Vasconcellos e Lages (2014), buscaram entender o feminino
comparando duas obras da contemporaneidade: Jogos Vorazes e A Saga
Crepusculo. As autoras defendem que, considerando o enorme sucesso das duas
obras, hd nas personagens principais de ambas representacées opostas da
vivéncia do feminino atualmente. Enquanto Bella Swan é uma garota passiva e
submissa, Katniss Everdeen representa independéncia e insubmissdo. Estas
seriam duas atitudes presentes atualmente para as mulheres, como ja foi

defendido por Santos (2009), ja citado anteriormente.
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Portanto, a partir de todos estes estudos apresentados, pode-se entender o
feminino e as heroinas que tém sido apresentados na atualidade e como estes
estdo sendo vistos. Desta forma, pode-se entender em que contexto a
personagem Katniss foi criada e assim, permite-se uma analise de seus aspectos

femininos e heroicos, em conjunto.

2.2 A heroina e acompletude em si mesma

Dentre todas as possibilidades humanas, foram estudados, ao longo do
tempo, alguns arquétipos através das imagens observadas nas diferentes culturas,
como por exemplo a Grande Mae, o Velho S&bio e o Herdi. Sdo imagens
arquetipicas que podem ser observadas e estudadas dentro das mais diversas
culturas, expressando algumas das possibilidades contidas no arquétipo em si,
gue por definicdo, € inacessivel.

“...) o arquétipo é uma fonte primaria de energia e
padronizagdo psiquica. Constitui a fonte essencial de simbolos
psiquicos, 0s quais atraem energia, estruturam-na e levam, em
Ultima instancia, a criacdo de civilizagao e cultura.” (Stein, 2001,
p.81)

O arquétipo do herdi é caracterizado por sua capacidade de transformacéo
e desenvolvimento da consciéncia. A figura do herdéi tem tanto importancia
pessoal, quanto uma importancia cultural. Esse arquétipo permite a superacao de
obstaculos, dando energia ao ego quando ndo se sabe mais onde procura-la. O
her6i muitas vezes contraria 0 sistema vigente, buscando modificacbes e
transformacdes dentro de seu mundo, ele € aquele que tem a vocacao, um senso
de moral maior e que sacrificara tudo para que seu objetivo maior seja alcancado
(Oliveira, 2007).

A definicdo de arquétipo elaborada por Jung leva em consideragdo que
existem duas camadas do inconsciente: uma camada meramente pessoal e uma
camada suprapessoal, a qual denominou inconsciente coletivo. Foi definido dessa
forma por nédo estar relacionado com nada pessoal e por ser universal, com seus

conteudos sendo encontrados em todos os lugares. Dentro desta perspectiva,
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tem-se a definicdo de arquétipo, uma aptiddo humana de reproduzir as mesmas

imagens e ideias miticas ao longo da sua existéncia, de maneira hereditaria (Jung,

1971).
“(...) a aptidao hereditaria da imaginacdo humana de ser como
era nos primérdios. Essa hereditariedade explica o fenébmeno,
no minimo surpreendente, de alguns temas e motivos de lendas
se repetirem no mundo inteiro e em formas idénticas, além de
explicar por que os nossos doentes mentais podem reproduzir
exatamente as mesmas imagens e associacdes que
conhecemos nos textos antigos.” (Jung, [1971] 1991 p. 76)
“(...) trata-se da manifestacdo da camada mais profunda do
inconsciente onde jazem adormecidas as imagens humanas
universais e originérias. Essas imagens ou motivos, denominei-
os arquétipos.” (Jung, [1971] 1991 p. 77).

Jung quando cita o her6i dentro de uma andlise de sonhos, revela como
este estd acima da vida cotidiana, além dos meros mortais, e como pode ser
constelado para que haja maior consciéncia da totalidade psiquica:

“Estas consideracdes sao inevitaveis, se pretendemos entender
0 sentido dos “grandes” sonhos. Estes, com efeito, utilizam
inimeros mitologemas que caracterizam a vida do heroi, esse
personagem maior do que o comum dos mortais e de natureza
semidivina. Trata-se de aventuras perigosas, de provas como
as que encontramos nas iniciagcdes. (...) A razdo para essas
fantasias € que se trata de realizar uma parte da personalidade
que ainda nao existe e estd somente em vias de realizagdo.”
(Jung, [1971] 2013, paragrafo 558)

O heréi faz 0o que é necessario para cumprir seu objetivo, superando
obstaculos nunca imaginados. Aparece muito na adolescéncia pois é neste
momento em que o individuo esta em busca de sua individualidade e da
separacdo dos pais, exigindo grandes sacrificios. E nesta época que se faz
necessaria uma mudanca de atitude, buscando a porta de entrada para a vida

adulta. Portanto, o arquétipo do heréi aparece, permitindo uma jornada através de
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aspectos da personalidade e assim, um crescimento, um passo dentro do

processo de individuagao.
“O herdi € um padréo humano basico - igualmente caracteristico
tanto de mulheres quanto de homens - que exige o sacrificio da
“‘mae”, significando uma atitude infantil passiva, e que assume
as responsabilidades da vida e enfrenta a realidade de um
modo adulto. O arquétipo do her6i exige o abandono desse
pensamento fantasioso infantil e insistem que se aceite a
realidade de um modo ativo. (...) Porém, para enfrentar
sistematicamente a realidade é exigido um tremendo sacrificio
do desejo e sbfrego anelo pelos confortos da infancia.” (Stein,
2001, p. 86).

Joseph Campbell descreveu em seu livro “O Heréi de Mil Faces” todas as
etapas pelo qual o herdi mitol6gico deve passar para cumprir sua tarefa mitica,
buscando o padrdao nas mitologias, contos de fadas e religides. De acordo com o
autor:

“Um herdi vindo do mundo cotidiano se aventura numa regiao
de prodigios sobrenaturais; ali encontra fabulosas forcas e
obtém uma vitoria decisiva; o heréi retorna de sua misteriosa
aventura com o poder de trazer beneficios aos seus
semelhantes.” (Campbell, 2002, p. 36).

O nucleo em que se resume a ac¢ao ciclica do her6i compde-se pela partida
ou separacao, iniciacdo e retorno. Dentro de cada um desses aspectos, 0 autor
pontua temas e motivos mais frequentes. Entdo, tem-se dentro da
partida/separacdo: chamado da aventura, recusa do chamado, auxilio
sobrenatural, passagem pelo primeiro limiar, ventre da baleia. Na iniciagdo tem-se:
caminho de provas, encontro com a Deusa, mulher como tentag&o, sintonia com o
pai, apoteose, béng¢do ultima. E por fim, no retorno tem-se: recusa do retorno, fuga
magica, passagem pelo limiar do retorno, senhor dos dois mundos, liberdade para
viver.

Novamente é observado que o herdi deve sair de uma situagcdo mundana,

cotidiana, passiva, para uma jornada ao desconhecido; fazendo-a através de um
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chamado ndo convencional. E apos tal aventura, deve retornar ao mundo, tendo
tanto transformado esse mundo como transformado a si mesmo.

Henderson (1964), em sua contribuicdo para o livro “O Homem e seus
simbolos”, também se ocupou em descrever os tipos de herois. Ele descreveu as
fases do desenvolvimento do heroi e possibilidades de personalidades para esta
figura arquetipica, tais como o Trickster (mais primitivo), Hare (introducdo a
cultura), Red Horn (amadurecimento, entrada na vida adulta) e Twin (polarizagéo).

Outro autor que se ocupou de analisar a jornada heroica foi Vogler (2015),
gue atuou como auxiliar em criacdo de roteiros hollywodianos utilizando-se de
conceitos da jornada do herdi. Em seu livro “A Jornada do escritor: estrutura mitica
para escritores” o autor explora como a jornada do herdi pode ser util na criagdo
de diferentes narrativas e a coloca como um modelo, um esqueleto, de como
todas as histérias sdo construidas e desenvolvidas. Sua perspectiva inclui uma
visdo das narrativas que influenciam os individuos, mas também considera como o
individuo influencia a leitura e criacdo da obra. De acordo com o autor:

“A Jornada do Herdi ndo é uma invengao, mas uma observacgao.
E o reconhecimento de um belo modelo, um com principios que
regem a conduta da vida e do mundo das narrativas, da mesma
forma que a fisica e a quimica governam o mundo fisico.”
(Vloger, 2015, p.16)

Deve ser destacado que Campbell (2002) pensou a jornada herdica tanto
para her6is como para heroinas, ndo diferenciando o género do protagonista
mitico. O her6i é aquela imagem dentro de todos os individuos que traria a
transformacao e que busca o reconhecimento. Os autores anteriormente citados
também ndo buscam essa diferenciagao.

No entanto, Murdock (1990) acredita que haja uma diferenciacdo entre as
jornadas heroicas masculinas e femininas. Em sua obra “A jornada da heroina”,
destaca aspectos especificamente femininos da jornada heroica, baseando-se na
obra de Campbell (2002). Contudo, Murdock (1990) destaca o desenvolvimento da
mulher contemporanea, guiada por sua pratica clinica, enquanto Campbell (2002)

busca uma descricdo mais estrutural dos mitos e da jornada heroica.
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Na descricdo de Murdock (1990) pode-se dizer sucintamente que existem
guatro etapas principais. Tais etapas sao caracterizadas por alguns ciclos de
rejeicdo e apreensao do feminino. A primeira etapa, por exemplo é a rejeicdo do
feminino, focando em seus aspectos mais negativos como submissdo e
fragilidade. Em seguida, temos uma etapa que equivale as descricbes de
Campbell (2002), mas que a autora destaca como identificacdo com o masculino e
a busca pelo objetivo e independéncia. A etapa seguinte reflete uma falta de
sentido pela perda do feminino, entdo engloba a interiorizagdo para a busca de tal
faceta perdida. E finalmente, ha a ultima etapa que inclui a cura do feminino ferido
e a integracdo com o masculino.

A verdadeira tarefa da heroina contemporanea, descrita por Murdock
(1990), é colocada como reconhecer sua verdadeira natureza. Ela pode navegar
na superficie da vida diaria e ainda ouvir os ensinamentos das profundezas. Divide
sua sabedoria com o mundo, sem culpar o outro, sendo também este outro. Todos
no mundo, entdo sdo transformados por sua jornada.

Apesar da diversidade de autores que existem para serem utilizados dentro
da analise da jornada heroica de Katniss, neste trabalho foi utilizada apenas a
jornada heroica descrita por Murdock (1990), tendo em vista que o enfoque recai
no principio feminino da mulher contemporénea, sendo mais consistente a
utilizacao deste olhar mais especifico.

“As mulheres tem uma busca atualmente na nossa cultura. E
buscar por abracar inteiramente a sua natureza feminina,
aprendendo como valorizar a si mesmas como mulheres e curar
a profunda ferida do feminino. E uma jornada interna muito
importante na diregdo de ser inteiramente integrada,
balanceada e um ser humano inteiro.” (Murdock, 1990, p. 2 -
traducao livre)

A autora descreveu a jornada heroica baseada em sua experiéncia tanto
clinica quanto pessoal, considerando mulheres que estdo imersas no patriarcado e
sofrem com ele. Além disso, ela coloca que essa jornada ndo é necessariamente
apenas para mulheres, mas para todos os géneros que estdo procurando uma

postura ativa e contribuir para 0 mundo, temendo o que essa orientacdo para o
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progresso tem feito para a psique humana e para o0 mundo em si. E uma jornada
ciclica, em que é possivel estar em diferentes estagios ao mesmo tempo.
“A jornada da heroina € um ciclo continuo de desenvolvimento,
crescimento e aprendizado.” (Murdock, 1990, p. 5 - traducéo
livre).

A jornada tem inicio com a “Separacdo do feminino”, quando a mulher se
percebe sem o sentido de si mesma, quando ha uma busca por uma identidade.
Geralmente, esta busca comeca com a rejeicao do feminino em seus aspectos
negativos: passivo, manipulador, sentimental e ndo produtivo. A mulher coloca sua
armadura e procura provar ser independente, ambiciosa, sentindo-se poderosa no
mundo. Depois de alcancar seus objetivos dentro desse mundo voltado ao
patriarcado, ela se encontra ainda insatisfeita e infeliz. Murdock (1990) defende
que isso ocorre porque a mulher estd desbalanceada com sua propria natureza
feminina.

Ademais, é colocado que as mulheres estdo buscando o sucesso em um
modelo de mundo masculino, mas esse modelo ndo € o bastante para satisfazer a
necessidade de alguém ser uma pessoa inteira.

A partir da realizacdo da necessidade de se separar do patriarcado, a
heroina descende para o contato com o feminino negativo e com os aspectos de si
mesma que foram desmembrados e deixados para trds. E um momento de
contato com a natureza e com aspectos culturais que retratam o feminino, o que
muitos chamam de recuperacgéo da Deusa.

Entdo, ap6s a descida, hd uma lenta cura da ferida do feminino, da
separacao mae e filha, que pode ou nao estar relacionada com uma real cura do
relacionamento desta heroina com sua mée. Ocorre a cura da mulher em si
mesma, nutrindo e desenvolvendo seu préprio corpo e alma, e recuperando sua
intuicdo, sentimentos, sexualidade e humor.

Em seguida, a mulher que entra em contato com esse seu lado feminino,
muitas vezes recebe pouco reconhecimento da sociedade patriarcal, pois busca
atividades que parecem menos orientadas para o sucesso dentro deste meio. A
mulher contemporanea procura seguir uma jornada heroica masculina pois ndo ha
outras imagens nas quais ela pode se inspirar, a mulher € bem sucedida nesse
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mundo orientado ao masculino ou é dependente e submissa. Dentro desta
perspectiva, a heroina deve buscar a integracdo dos principios tanto masculino,
guanto feminino, atingindo a totalidade.
“A heroina deve se tornar uma guerreira espiritual. Isso requer
que ela aprenda a delicada arte de balancear e tenha a
paciéncia para a lenta, sutil integracéo dos aspectos femininos e
masculinos dela mesma.” (Murdock, 1990, p. 11 - traducado
livre).

O primeiro estagio descrido por Murdock (1990) da jornada da heroina é a
Separacao do feminino, que se divide em seis partes: separacdo da mae, méae
terrivel e o feminino negativo, abandonando a mae, separacdo da Boa Mae,
rejeicdo do corpo feminino e rejeitada pela mae. Este primeiro estagio representa
a ruptura com a ordem estabelecida, com o status-quo o qual € representado pela
mae, no nivel pessoal. Portanto, a separacdo da mae € o primeiro passo para a
individuacdo da heroina, contudo, a separacdo da mae também significa rejeitar o
feminino e todas as suas qualidades.

Durante a separacédo da mae, o comeco da jornada, ha a separacéo fisica e
psicoldgica tanto da mae real quanto do arquétipo materno. A separacao da méae
pessoal é experienciada com mais intensidade, de acordo com Murdock (1990)
pois a filha precisa se distanciar de algo que € ela mesma. A mae muitas vezes &
a relacdo primaria, e enquanto meninos se diferenciam de suas mées repudiando
0 que elas séo, o feminino; as meninas se identificam com este. As filhas vivem o
paradoxo de querer uma vida mais livre que de suas mées e o medo de perder o
amor materno.

Ent&o, neste primeiro momento, a necessidade de se diferenciar da figura
materna faz com que as filhas rejeitem as maes, internalizando uma figura
sombria delas, ou seja, uma figura inaceitavel para seus egos. Desta maneira, a
maée interna inclui aspectos negativos e rejeitados pela filha.

Em seguida é observada a mae terrivel e o feminino negativo. Durante a
infancia, a crianca depende totalmente da mée, tendo a possibilidade da

manifestacdo da figura materna se dar negativa ou positivamente, ambas as

21



possibilidades estdo dentro do arquétipo materno. Entretanto, durante a fase
adulta, a figura materna tende a ser mais vista como a Méae Terrivel.

No estagio de rejeicdo pela mae temos um sentimento de rejeicdo e
abandono pela heroina que teve uma mae ausente. Assim, ela continuara a
procura por uma figura materna, buscando uma mulher a quem depositar estas
projecdes. Ou esta mulher que se sente alienada e rejeitada por sua méae pode
rejeitar o feminino e buscar figuras masculinas a quem se espelhar. A heroina,
entdo, busca a identificacdo com o masculino todo-poderoso, aprendendo jogos e
estratégias de competicao.

O estagio seguinte, Identificacdo com o masculino, inclui oito partes:
Filhas do Pai, o pai como aliado, garotinha do papai: absor¢cdo do feminino, a
busca do pai: reunindo aliados, falta de um aliado masculino positivo, vicio em
perfeicdo, aprendendo as regras do jogo com o pai, colocando o patriarcado em
evidéncia.

Nas duas primeiras partes, observa-se uma figura masculina positiva com a
gual a heroina busca identificacdo. A figura paterna se apresenta como uma figura
gue apoia e instrui para um mundo masculino, valorizando aspectos como
ambicdo, independéncia, sucesso. E possivel que a heroina busque, além de seu
pai, um guia masculino, mas ao mesmo tempo em que o valoriza, pode achar
dificil seguir suas ordens. Essas figuras paternas geralmente sdo interessados nas
vidas de suas filhas, e participam ativamente destas. Desta maneira, uma relacao
positiva com o pai, com o0 masculino permite que haja uma relacdo positiva nao
apenas com o mundo patriarcal, mas também com a figura interna masculina
(animus).

Contudo, ao valorizar a relagdo paterna, muitas vezes essa heroina
desvaloriza a mée, como ja colocado anteriormente. Principalmente se a figura
materna se apresenta como doente, depressiva ou alcoodlatra, a mulher busca
mais a relacdo com o pai e a rejeicdo da mae, que permanece ignorada por
ambos. Murdock (1990) enfatiza que essa identificagdo com o pai pode ser
prejudicial. As forcas e qualidades maternas devem ser recuperadas para que a

profunda ferida com o feminino seja curada.
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E durante a reunido de aliados que se encaixa a classica jornada do heroi
masculino, na qual a heroina busca modelos que podem mostrar o caminho. No
entanto, é durante essa busca que apesar da conquista de sucesso no mundo
patriarcal, ha o perigo da mulher apenas se reconhecer enquanto em relacdo com
0 masculino, ou seja, apenas nas definicdes e atencdes masculinas.

Em seguida, ha o estagio chamado de Estrada de provacdes, dividido em
sete partes: confrontando ogros e dragbes, o mito da dependéncia, o dragao de
duas cabecas, o mito da inferiorizacdo feminina, matando o ogro tirano, o mito do
amor romantico, Psique e Eros.

Neste estagio, h4 a énfase no enfrentamento de situacdes externas e
internas que sdo desafiadoras, e, portanto, exigem que a heroina relina coragem e
pegue em armas. Ela utiliza tudo que aprendeu anteriormente para superar suas
fraquezas e passar pelos desafios, saindo do local seguro e continuando sua
jornada. Murdock (1990) destaca que um dos maiores desafios é aquela parte da
sociedade que encoraja a heroina a seguir em frente e fazer o que ela deve, mas
a sabota, colocando restricdes para que ela o faca aos moldes desejados pela
sociedade.

Ademais, pode-se perceber que ha momentos em que a heroina deixa suas
préprias necessidades de lado para favorecer o outro, tirando o que € seu para
gue o outro possa ser ele mesmo. Isto geralmente é o0 voto inconsciente das
mulheres, que deixam elas mesmas em segundo plano, enquanto valorizam e
favorecem o outro. Além disso, as mulheres desvalorizam-se como mulheres, por
conta da valorizacdo do patriarcado, e muitas vezes ha um odio e depreciacao
auto-direcionados. Essa desvalorizacdo € o Ogro Tirano, que deve ser morto
através da criacdo da prépria voz da heroina cuja influéncia atinge outras
mulheres, além de revalorizar o feminino em si.

Também é destacado por Murdock (1990), a importancia da heroina buscar
sua completude dentro de si mesma, e ndo deixar que outros fagcam isso. Em
diversas historias, contos de fadas e mitos, a heroina é aquela que espera, e
apenas sai desse estado quando um heréi masculino entra em cena. Contudo,

dentro desta jornada heroica € necessario que a heroina busque sua completude
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em si mesma, juntamente com sua figura masculina interior, ou seja, buscar sua
autonomia e tomar suas proprias decisdes.
“A heroina deve ter a coragem de desmitologizar seu parceiro e
pegar de volta responsabilidade por sua propria vida. Ela tem
que tomar decisobes dificeis e ganhar sua autonomia.” (Murdock,
1990, p. 59).

O proximo momento da jornada € Encontrando a béncéao iluséria do
sucesso, dividido em quatro partes: a mistica supermulher, reacdo ao feminino
mistico, o grande simulador, o mito de nunca ser suficiente. Neste momento,
observa-se uma heroina que atingiu muitos de seus objetivos, entretanto, tem um
sentimento de incompletude, além de um sentimento de que o mundo externo lhe
€ hostil. Em reacdo a méaes raivosas ou dependentes, ha essa procura da
identificacdo com a outra figura, no caso, a figura masculina. Desta forma, surge o
sentimento de ndo ser suficiente. Para preencher esse vazio, ela busca outras
atividades, continua a fazé-las da mesma forma, procurando ser produtiva e ficar
ocupada. Porém, desta forma perde-se o contato com o mundo interior.

“Sua relagdo com o masculino interior se tornou distorcida e
tirdnica; ele nunca a deixa descansar. Ela se sente oprimida
mas nao entende a fonte de sua vitimizagao.” (Murdock, 1990,
p. 66)

Essa relagdo distorcida com o masculino interior leva a heroina a néo se
sentir suficiente, nunca sentindo-se satisfeita ao terminar uma tarefa e sempre
buscando outras para se engajar. Ela se sente assediada e incompleta, com um
vazio interno e para encontrar a béncéo interna do sucesso € necessario que as
falsas nocdes do que € heroico sejam sacrificadas, ou seja, entendendo suas
limitacbes e sabendo que se é suficiente, possibilitando a recepcdo de um
verdadeiro acordar espiritual.

A etapa seguinte da jornada é chamada de O despertar de sentimentos
de acidez espiritual: morte (ou Mulheres fortes podem dizer “n&o”). E dividida em
sete partes: um senso de traicdo, aridez espiritual, traicdo pelo Pai: Iphigenia,
traicdo de Deus, filhas espirituais do patriarcado, o que acontece quando mulheres

dizem “nd0”?, dizendo “ndao”: o Rei deve morrer. Durante este momento, a heroina
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tem um sentimento de incompletude, mesmo tendo alcancado sua independéncia,
diga-se, profissional. Murdock (1990) atribui a esse sentimento uma desconexao
com o feminino, enquanto ha uma identificagdo com um papel masculino dentro do
patriarcado. A mulher que esta dentro da dindmica patriarcal sente uma aridez
espiritual apds ter se identificado e valorizar o aspecto masculino, ndo sabendo
guem ela realmente é, sendo que seu aspecto feminino est4d renegado.
Identificando-se com a jornada heroica masculina, a heroina perde aspectos
importantes de si mesma.
“As premissas que foram feitas por ela sobre as recompensas
da jornada heroica estavam incorretas. Sim, ela obteve
sucesso, independéncia e autonomia, mas ela perdeu um
pedaco do seu coragdo e alma no processo.” (Murdock, 1990, p.
74).

A heroina que tem noc¢éo da influéncia do principio masculino em sua vida,
como por exemplo, de seu pai; tem mais possibilidades de lidar com sua
subordinacdo cega ao masculino, ha a possibilidade de dizer “ndo”. Ademais, uma
mulher identificada com os valores masculinos, dentro do patriarcado, tem poucas
possibilidades de se identificar como feminina, num corpo feminino ou se
identificar-se com outras mulheres. Ela é inspirada por modelos masculinos.

A partir do momento em que a heroina passa a ser, ao invés de apenas
fazer, ela esta rejeitando esse voz patriarcal tanto interior quanto exteriormente.
Ela deve ouvir sua prépria voz interior, silenciando todas as outras vozes. H4,
nesta situacao, um sacrificio da posicao anterior, uma morte simbdlica, e entdo, ha
um vazio que deve ser curado antes de ser novamente preenchido. Entdo, quando
a heroina se permite uma nova relagdo com o masculino, dizendo ndo ao
patriarcado, € possivel que ela descenda até a Grande Mée, onde a ferida com o
feminino pode ser curada.

Depois tem-se a etapa da Iniciagdo e descida a Deusa, dividida em:
iniciagdo da mulher, procurando pelas partes perdidas de mim mesma, mistérios
mae/filha, a deusa dos gréaos, a descida de Inanna, conhecendo a Méae Negra,
atenta ao sofrimento e retorno. Este momento € caracterizado, principalmente,

pela descida a deusa, ao fundo de si mesma, onde a heroina se encontra
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deprimida, no escuro, vivendo seu mais profundo inconsciente. Ela se sente
perdida, em luto, confusa, alienada, raivosa. Geralmente, esta descida ocorre
apos uma perda, seja de uma posicao, seja de alguém proximo. No mundo das
profundezas ndo existe o tempo, € escuro e ndo ha perddo. Murdock (1990)
descreve como um “isolamento voluntario”. Ha uma busca de partes
negligenciadas dela mesma, principalmente do aspecto feminino perdido quando
h& a separacdo com a mée.

O processo de descida as profundezas inconscientes, em busca das partes
perdidas do feminino se d4 em meio a muito sofrimento. Sofrimento este que deve
ser aceito e vivido pela heroina, pois a levara a cura de sua ferida com o principio
feminino inicialmente renegado. Nas profundezas ela encontra figuras
representativas do feminino perdido, como a mée negra, negativa. Ela deve
buscar aceitar esta mée, ndo culpa-la pelo seu sofrimento, que deve ser vivido
naturalmente, para que a ferida feminina seja curada. Quando isso ocorre, a
heroina experiencia uma introversao, um estado anterior as proprias palavras,
tendo imagens de tuneis, tumbas, como o “ventre da baleia” descrito por Campbell
(2002).

O estagio seguinte Anseio urgente por religar-se ao feminino divide-se
em: o bebé minhoca, separacdo corpo/espirito, sexualidade feminina, mensagens
familiares sobre o corpo feminino, esse € meu corpo, um capuz N0 meu coracao,
luto pela separacéo do feminino, avé aranha, o feminino como um preservador, 0
feminino como criador: Oshun e mulher da mudanca, refinando o receptaculo.
Este estagio é caracterizado pela reconexao com o feminino perdido.

Murdock (1990) coloca que quando ha a descida a Deusa e rompimento
com os valores do patriarcado, ela busca o desenvolvimento de aspectos
femininos esquecidos durante esse processo.

“Quando uma mulher fez a descida e rompeu sua identidade de
filha do patriarcado, ha um urgente anseio para reconectar-se
com o feminino, seja para ser a Deusa, a Mde ou a pequena
menina interior. H4 um desejo de desenvolver aquelas partes de

si mesma que estavam nas profundezas durante a jornada
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heroica: seu corpo, suas emocodes, seu espirito, sua sabedoria
criativa.” (Murdock, 1990, p. 110).

Entdo, quando a heroina esta se separando do feminino, hd um luto que
precisa ser experienciado, da maneira que ela se sinta melhor, considerando que
deve haver alguma figura feminina positiva que a ajude e proteja neste momento
de desespero e tristeza. Para a auto-cura, deve-se refletir tanto sobre a culpa dos
outros como sobre sua prépria responsabilidade dentro deste sistema.

Esta figura positiva feminina aparece também como um aspecto
preservador, personificada num homem ou numa mulher. Na definicdo de Murdock
(1990):

‘O feminino positivo esta preocupado com ‘networking’ e
filiagdo, com fazer com que comunidades trabalhem juntas por
um bem comum. O feminino vé semelhangas em todos os seres
vivos, e demonstra compaixdo e piedade. Também demanda
protecdo para os jovens e menos afortunados.” (Murdock, 1990,
p. 125).

A criatividade também € um ponto que € mais explorado durante este
momento, sendo expressado pela heroina ap6s a descida a Deusa. E uma
criatividade que move-se em espirais, ao invés de para frente, sendo uma
mudanca constante. HA uma qualidade feminina que € deixar as coisas
acontecerem de forma natural, ndo forcando-a a acontecer, tipico deste momento
da jornada heroica. Este aspecto torna-se extremamente complicado para
mulheres inseridas no patriarcado, as chamadas “filhas do pai”, pois ha uma busca
constante pelo controle e ndo pela manifestacéo natural da criatividade.

O oitavo passo da jornada heroica € definido como Curando a ciséo
Mae/Filha e envolve um processo de cura ndao apenas da mae real, mas também
da natureza feminina em si, considerando a desvalorizagao cultural do feminino e
de seus valores intrinsecos. E dividido em filhas sem mae, mde como destino, a
busca pela mée pessoal, divino ordinario, curando na natureza e na comunidade,
avo como guia, mulher como criadora de mitos, a origem das imagens da deusa, a
mulher negra do sonho, palavras de mulher, recuperando o escuro: reivindicando

a mulher louca e recuperando o poder do feminino.
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Murdock (1990) coloca aspectos da relagdo humana com a mae, como
vistos na psicologia analitica. Entdo, a autora explica a formagdo do complexo
materno, considerando as experiéncias pessoas do individuo, mas também seu
nucleo arquetipico na Grande Méae. O complexo materno, portanto, determinara a
relacdo daquela mulher com seus aspectos do feminino, por estarem relacionados
diretamente. Ademais, considera-se que a consciéncia coletiva desvaloriza o
feminino como um todo, buscando apenas seus aspectos que nutrem e reprimindo
todos os outros aspectos. Desta forma, ha uma maior dificuldade de lidar com a
ferida do feminino e, portanto, com a cisdo com a mae. Levando em conta este
complexo materno e a relacdo com a figura materna real, é colocado que aquelas
mulheres que perderam a mae cedo ou que tiveram uma relacdo mais negativa
com a mae, buscam a figura materna pessoal para curar sua ferida feminina.

“As mulheres hoje tém sonhado com uma mulher forte e que
nutre, que ndo tem necessidade de dominar 0os outros para
demonstrar poder mas que vém para a sonhadora para acorda-
la para uma nova ordem.” (Murdock, 1990, p. 145)

As mulheres contemporaneas buscam uma imagem feminina forte, que as
leve para uma nova ordem, distinta do patriarcado, na qual o feminino pode ser
valorizado e essa enorme ferida, curada.

Finalmente, é necessario que a heroina busque recuperar o seu feminino,
perdoando sua figura materna por ndo estar presente em sua vida, por nao ter
sido a m&e que a tenha nutrido da maneira que ela necessitava e, desta forma, ela
podera recuperar todo o poder do feminino resignado.

O préximo estagio € descrito como Achando o homem interior com o
coracéao, dividido em sete momentos: curando o masculino ferido, o masculino
desconexo, libertando o machisma, o casamento sagrado, a mulher da sabedoria
e 0 homem com o coragédo, curando os poderes do feminino: Hildegard e
sonhando com a unido sagrada. Neste momento, a heroina deve se confrontar
com seu masculino interno, este que € rigido, dominante e controlador, que é
servido quando nega-se sentimentos e intuicdes. E o desequilibrio, 0 masculino

gue se fortalece quando o feminino € renegado. Ela deve buscar aceitar essas
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partes de si mesma que foram negadas, que ndo estiveram sob a luz da
consciéncia e nao foram aceitas pelo ego.

A figura positiva do masculino é necessaria, o chamado “Homem com
coragao” por Murdock (1990), pois ele ajudara a heroina com compaixao e forca
para curar seu ego cansado e recuperar sua sabedoria feminina perdida. Para que
ele surja, ela deve honrar sua natureza feminina, e ela relembra tal natureza
através do casamento sagrado, a unido de todos os opostos.

“O casamento sagrado é o casamento do ego e do si-mesmo. A
heroina entende a dindmica de sua natureza feminina e
masculina e as aceita juntas.” (Murdock, 1990, p. 160)

O ultimo estagio desta jornada heroica € definido como Além da dualidade
e é dividido em cinco estagios: curando a cisdo entre masculino e feminino, uma
perspectiva circular, a natureza dual do divino, cristandade céltica e o ciclo como
modelo de vivéncia. Murdock (1990) disserta como a cultura atual é dual, em
todos 0s seus aspectos, e atenta para como isso é prejudicial a todos inseridos
dentro de tal cultura contemporanea ocidental. A autora defende o poder da
imagem circular dentro deste contexto, de como pode trazer igualdade para todos
0s aspectos da vida, incluindo a ferida do feminino e do masculino.

“A busca heroica ndo & sobre sobrepujar, sobre conquista e
dominacdo; é uma busca para trazer equilibrio para nossas
vidas através do casamento dos aspectos feminino e masculino
da nossa natureza. A heroina contemporanea tem que
confrontar seu medo de reivindicar sua natureza feminina; seu
poder pessoal; sua habilidade de sentir, curar, criar, mudar
estruturas sociais, e moldar seu futuro. Ela traz sabedoria sobre
a interconectividade de todas as espécies; ela ensina como
viver juntos num receptaculo global e nos ajuda a recuperar o

feminino nas nossas vidas.” (Murdock, 1990, p. 129).
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3. Método

O objetivo do presente trabalho foi analisar a expressdo do feminino
contemporaneo através da jornada heroica da personagem Katniss Everdeen, da
trilogia de livros Jogos Vorazes (2008, 2009, 2010), em acordo com as
proposicdes da Psicologia Analitica e principalmente de Murdock (1990).

Considerou-se que a escolha desta heroina traria consigo a possibilidade
de reflexdo e entendimento das identificacdes das mulheres e dos homens nos
tempos atuais e que esta heroina moderna representaria e expressaria um
aspecto do feminino simbdlico vivenciado no coletivo contemporaneo.

De acordo com Penna (2013) “o simbolo € a ponte epistemoldgica entre o
conhecido e o desconhecido — 0 meio através do qual a transformagéo do material
inconsciente em material conhecido é viavel’ e “...0 conteudo inconsciente que
nao se formula como simbolo ndo é passivel de conhecimento..” (pg.186). Herois
e heroinas, enquanto simbolos, trazem a tona conteudos tanto do inconsciente
coletivo (arquétipos) quanto do inconsciente pessoal (complexos). Reconhecer e
apreender suas manifestacbes torna-se, portanto, importante meio de
conhecimento dos fenbmenos culturais, da psique coletiva.

“A compreensao da psique inconsciente € o desafio inicial
e o alvo principal da psicologia junguiana.” (Penna, 2013,
p. 185).

Este principio também é considerado por Murdock quando propde, em seu
livro “A jornada da heroina” uma analise detalhada da jornada heroica de
mulheres, considerando o0s aspectos vividos dentro da jornada feminina
diferenciados da jornada heroica masculina. Descreve esta diferenciagéo levando
em conta a sociedade patriarcal e a renegacgéo do principio feminino, enfatizando
a necessidade da cura da ferida desse feminino e a reintegracao deste aspecto da
psique humana. Através da jornada, portanto, Murdock (1990) propde uma
reintegracéo do arquétipo feminino.

Finalmente, este estudo qualitativo, de orientacdo Analitica, se constroi

também considerando que o observador/autor tem seu papel subjetivo neste
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“tecer”, sua propria subjetividade atuando nesta construgéo, possibilitando ao

simbolo expressar seu potencial transcendente:

“O método construtivo baseia-se na hipétese de que os
produtos do inconsciente tém um valor e um potencial de
sentido por eles mesmos, e que sejam orientados para o
futuro (seja individual ou coletivo), tendo em vista que sao
compensatoérios aos produtos do consciente.” (Vidiz, 2010,
p.9)

Inicialmente, foi feita a leitura dos trés livros da autora Suzanne Collins, a
saber, Jogos Vorazes (2008), Em Chamas (2009) e A Esperanga (2010). Um
resumo das histérias de cada volume foi primeiramente realizado. Em seguida,
uma sintese da historia dos trés livros foi composta (anexo) e desta sintese foram
escolhidos momentos que se destacaram pela expressao de aspectos simbdlicos
relacionados a proposicéo de jornada heroica de Murdock, que propiciaram, por
fim, reflexdes a respeito de como o feminino tem-se expressado, a jornada de
Katniss contribuindo para a expansao deste entendimento.

Os momentos destacados dentro das colocacdes de Murdock foram,
principalmente: separacdo do feminino, identificagdo com o masculino, estrada de
provagfes, encontrando a béncéo ilusoéria do sucesso, despertar de sentimentos
de aridez espiritual: morte, iniciacdo e descida a Deusa e anseio urgente em
religar-se com o feminino. Outros momentos ndo receberam tanto destaque pois

dentro da jornada heroica, ndo foram observados efetivamente.
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4. Analise

A jornada da heroina tem inicio com a Separacdo do feminino,
apresentando figuras femininas negativas, com caracteristicas desvalorizadas. A
principal figura que se apresenta desta forma é a mae, sendo necessario que a
heroina busque uma separacao tanto fisica quanto psicolégica desta. A figura
materna ausente € vista como extremamente negativa, e, portanto, €
desvalorizada. Além disso, a separacdo da mae, representada pelo rompimento
com o status-quo dentro da jornada heroica, também inclui a renegacdo do
principio feminino e todos o0s seus aspectos positivos e negativos, para o
inconsciente.

Tendo isso em vista e observando a situacéo inicial de Katniss, percebe-se
estes aspectos, uma vez que, as figuras femininas com as quais ela se relaciona
encontram-se desvalorizadas. A mae mostra-se em depressdo profunda,
submissa e dependente, principalmente por conta da perda do marido. Outra
figura feminina é Prim, sua irm& mais nova, a qual se apresenta como fraca, fragil
e dependente dos cuidados de Katniss. Mesmo considerando a grande afei¢cao de
Katniss pela irm&, ela ainda é fragilizada, pura e deve ser protegida, ndo sendo um
aspecto que a heroina busca em si mesma.

Pode-se observar outras relagcbes com o feminino ao longo da jornada
heroica, também distantes. Effie, por exemplo, € uma figura feminina presente
durante a trajetoria de Katniss. Esta personagem, moradora e representante da
Capital, expressa-se com penteados, roupas € maquiagem extremamente
extravagantes e coloridos; (muito discrepante da realidade conhecida pela
heroina) e com uma personalidade expansiva e alegre, enquanto Katniss €
simples, carrancuda e introvertida. Mais uma vez observa-se o distanciamento da
figura feminina.

O proximo estagio, a Identificacdo com o masculino, € uma
consequéncia do que ocorre inicialmente. A busca pela identificagdo com figuras
masculinas decorre da falta de uma figura feminina representativa e positiva. A
heroina busca identificar-se com figuras masculinas, tais como o pai, aprendendo

com eles a ser independente e buscar o sucesso. Esta identificacéo traz aspectos
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positivos e negativos, podendo levar a uma boa relagcdo com o masculino interior
(animus) mas também ao perigo da mulher apenas se ver dentro de uma relacao
com o masculino, deixando o principio feminino ferido e renegado. Nesse estagio,
portanto, a heroina reune aliados masculinos, valorizando aquilo que pode
aprender deles.

Nessa perspectiva, Katniss identifica-se bastante com o pai, morto durante
um acidente nas minas. Durante a infancia, ele a ensinou a cagar e viver na
floresta, buscando seu sustento também desta relacdo com a natureza. Esta figura
masculina se apresenta diversas vezes ao longo da trama, trazendo forca a
heroina. O ponto forte de Katniss dentro dos Jogos é o arco e flecha, algo que seu
pai a ensinou. O pai de Katniss a instruiu para um mundo patriarcal, valorizando
aspectos tais como independéncia, forca e sucesso.

Também observa-se, quando ha a morte do pai, o auxilio do masculino que
a tira da situagéo extrema de fome e pobreza. Com a mée em estado catatbnico e
a irma muito nova, Katniss busca vender roupas para conseguir comida. E um
momento em que ela necessita lidar com um mundo hostil e duro, um vislumbre
da vida adulta, tendo a responsabilidade de alimentar sua familia. Quando desiste
e busca algum alimento nas latas de lixo das casas, na chuva, a figura de Peeta
aparece. Ele a oferece os pédes que queimou propositalmente e que salvam a
familia de Katniss da inanicdo, sendo severamente repreendido por sua mae. A
partir disso, ela retoma os ensinamentos de seu pai, cacando na floresta e
alimentando sua familia com a caca. E um momento de muito crescimento, no
gual a heroina adquire grandes responsabilidades.

Pode-se explorar o quanto esse alimento foi hecessario para o crescimento
de Katniss. O alimento traz um simbolo interessante a ser analisado. E algo que
sustenta, que da forcas para continuar a sobreviver. A pessoa que ofereceu a
heroina a possibilidade de continuar vivendo, oferecendo-a o alimento, é Peeta.
Uma figura masculina de extrema importancia, que também a ajuda a ir em busca
de aspectos femininos de si renegados. Ele a ofereceu possibilidade da vida, da
sobrevivéncia.

Ademais, durante suas cacadas, Katniss encontra um rapaz em sua

jornada, Gale. Na relacdo de parceiros de caca, eles se aproximam, trocando
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ensinamentos importantes. Neste momento, ha grande cumplicidade entre eles,
havendo uma relagdo horizontal. Ao longo da trajetoria, porém, percebe-se uma
aproximacéo de Katniss com Gale em contextos emocionais mais profundos.

Pode-se notar, além deste momento inicial, que Katniss busca outros
homens com quem se aliar e se identificar. Seu mentor, Haymitch ou seu estilista,
Cinna, sao fortes aliados dentro de sua jornada. No momento em que Cinna
aparece, a heroina imediatamente confia nele, e ele demonstra grande confianca
nela. Haymitch, porém, ao contrario do estilista, tem dificuldade em estabelecer
uma relagcao amistosa com a “garota em chamas”. Principalmente no inicio, na ida
a Capital para os primeiros Jogos Vorazes, eles ndo buscam aproximacédo alguma,
Katniss o despreza. No entanto, ao longo dos Jogos eles comecam a se
comunicar muito bem, e Haymitch desempenha seu papel de mentor de forma
excelente, buscando dadivas dos patrocinadores que possam manter seus tributos
Vivos. Se este personagem masculino for considerado como figura paterna, pode-
se entender a mudanca da relagéo de Katniss com Haymitch, considerando o que
foi colocado por Murdock (1990) que no inicio, a heroina tem dificuldade de seguir
algumas ordens da figura paterna, contudo, ela se identifica com tal.

Finalmente, ha a relacdo com Peeta durante os Jogos e ao longo da saga.
Percebe-se nele aspectos muito diferentes dos percebidos em Katniss. Ha
opostos muito claros entre os dois, ele se apresentando como carismatico e
sensivel, enquanto ela se apresenta como truculenta e timida. No instante que ele
declara seu amor por ela, Peeta aparece como complementar a heroina, como
figura masculina auxiliar, uma figura que pode ajudar trazer o feminino renegado,
e ndo apenas objeto de identificacdes que continuam a desvalorizar os aspectos
femininos em si mesma.

O estagio seguinte, Estrada de provacdes, pode ser observando durante
diversos momentos da trilogia, principalmente aqueles em que Katniss deve tomar
alguma decisdo importante ou até mesmo lutar na revolugdo. E o momento em
gue a heroina deve reunir tudo que aprendeu ao longo do tempo e colocar em
prética, devendo ter coragem enfrentando desafios.

E também neste momento que a heroina é sabotada pela sociedade, que a

encoraja a ir atras do que precisa e passar por sua jornada, porém a leva a fazer
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isso em seus moldes proprios. Neste estagio pode-se perceber a heroina
deixando suas préprias necessidades de lado para favorecer os mais frageis. Ha
também a grande desvalorizag&o de si, advinda do chamado “ogro tirano”.

Observa-se que durante toda a trilogia de livros este estagio se revela.
Principalmente nos dois Jogos Vorazes que ela participa e durante a revolucao,
Katniss sempre esta disposta a lutar e colocar em pratica tudo que aprendeu ao
longo da vida, especialmente as coisas aprendidas com seu pai, COmo 0 arco e
flecha e sobrevivéncia na floresta.

Além disso, percebe-se que a sociedade em que ela estd inserida é
sabotadora, como descrito anteriormente. E uma sociedade que idealiza os
tributos que véao lutar na arena, mas a0 mesmo tempo anseia por sua morte.
Encoraja que ela sobreviva na arena, porém o proprio sistema a colocou naquela
situacdo. Os Idealizadores de Jogos colocam obstaculos na arena, para um
espetaculo mais interessante.

Também nota-se que Katniss coloca suas necessidades abaixo das
necessidades daqueles com quem se importa. Ha muitos momentos significativos
representantes deste aspecto, com Prim, com Rue e com Peeta. Como por
exemplo, nos primeiros Jogos, em que participa da luta no 4gape para conseguir
antibidticos para Peeta, que estava sofrendo com uma infeccdo grave.

Em seguida, ha o estagio do Encontro da béncao ilusdéria do sucesso,
caracterizado por sentimentos de incompletude por parte da heroina e de que o
mundo externo Ihe é hostil. Ela busca atividades e as repete, porém nunca sente
gue esta completa, satisfeita. Seu masculino interior torna-se tiranico, oprimindo-a
e nao permitindo descanso. H4 um grande vazio interno por conta desta relacdo
com o seu interior, sendo necessario a busca de entender suas limitacdes e saber
gue é suficiente.

Considerando esses aspectos, observa-se que quando Katniss volta dos
primeiros Jogos, ela parece ter encontrado essa béncédo iluséria do sucesso,
cumprindo a maioria de seus objetivos. Apesar de voltar para casa, ela deve
continuar encenando o que aconteceu na arena, continuando suas atividades
dentro deste espectro. Entretanto, ndo pode continua-las como antes, uma vez

gue a repressado do Presidente Snow se torna tdo presente, seja a proibindo de
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cacar na floresta, seja nas relacbes dela com Peeta. O mundo lhe é muito hostil,
nao a permitindo descanso, ndo permitindo que ela se sinta plena e completa.

Além disso, a propria figura do Presidente Snow parece representar esse
masculino interno tirano, que nao permite que ela exista de forma completa em si
mesma, fazendo-a viver aos moldes impostos por ele. Katniss ndo pode decidir
seus proximos passos, tendo um casamento com Peeta de certa forma imposto,
nao podendo decidir, nestas circunstancias, seu vestido; e principalmente, na
impossibilidade de ndo voltar a arena quando o Massacre Quartenario €
anunciado, sendo a Unica tributo possivel dentro das regras. Sendo manipulada
dentro dos Jogos, ndo apenas por Snow, mas também pelos revolucionarios como
Plutarch e Haymitch.

Durante a fase O despertar de sentimentos de aridez espiritual: morte, o
sentimento de incompletude continua, e Murdock (1990) diz que isso ocorre pois a
heroina perde parte de si mesma numa jornada heroica que até esse momento, foi
identificada com o principio masculino. Ela é inspirada por modelos masculinos,
nao tendo a possibilidade de identificar-se com aspectos femininos. Dentro dessas
circunstancias, a heroina deve buscar sua propria voz interior, silenciando todas
as outras vozes. Deve permitir-se uma nova relagdo com o masculino, rejeitando o
patriarcado - conjunto de valores que valorizam homens e atitudes masculinas - e
a partir disso, buscando a Grande Deusa, porém, € possivel que haja uma morte
simbdlica até que isso ocorra.

Levando em conta esses aspectos, Katniss tem sua morte simbdlica ao final
do Massacre Quartenario, quando explode a arena, desmaiando e sendo levada
pelo aerodeslizador. A morte como simbolo, traz transformacdes e mudancas, e
0 que ocorre na vida da heroina nesse momento, sendo ela o agente desta
transformacao. Também deve-se considerar, o simbolo representado quando ela é
elevada aos céus pelo aerodeslizador. E um aspecto interessante, pois parece
uma morte de alguém importante, que ascende aos céus. Katniss é o tordo,
simbolo da revolugdo, uma personagem de extrema importdncia dentro desta
revolta, que busca mudancas. O fato de ocorrer a destruicdo da arena também

representa este momento de mudancas, de cisdo com o mundo patriarcal
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anteriormente construido, que lhe era hostil. Toda essa cena busca mostrar como
ela é essencial para a revolugdo, para a transformacgéo daquele mundo.

Olhando esse momento e 0s seguintes dentro do estagio descrito
anteriormente, nota-se que apds a sua morte simbdlica, ela busca sua prépria voz,
e ao longo de sua estadia no Distrito 13, busca se impor em meio de tantas regras
e autoridades. Ela aceita ser o tordo, porém tem suas condi¢fes; ela busca uma
nova relagdo com figuras masculinas como Plutarch, Haymitch, Gale e
principalmente Peeta. Ela parece ter rejeitado o patriarcado quando rejeita a
Panem construida por Snow e aceita aliar-se a Coin, uma figura feminina, sendo a
representante de uma mudanca do mundo externo.

Subsequentemente, ha o estagio denominado como Iniciacdo e descida a
Deusa, caracterizado por uma descida ao inconsciente, ao subterraneo, em busca
dos aspectos negligenciados ao longo da jornada. A heroina se sente perdida,
deprimida, confusa, raivosa, isolada. Ha, dentro desse mar inconsciente, a busca
pelos aspectos femininos negligenciados quando separou-se da mée. Contudo,
esse processo se apresenta como bastante sofrido e dolorido para a heroina, que
deve aguentar firme e viver o sofrimento, buscando a cura da ferida com o
feminino.

Na jornada de Katniss esse momento pode ser observado em sua estadia
no Distrito 13. Ela chega através da morte simbdlica descrita anteriormente, e a
partir disso, sofre muito, estando deprimida, confusa e raivosa. Ela busca
isolamento em alguns momentos, escondendo-se das pessoas.

E pertinente observar que o Distrito 13 pode ser uma representacéo desse
inconsciente que contém o feminino renegado. E um local subterraneo, que muitos
achavam que havia sido destruido quando os Dias Escuros acabaram e Panem foi
reconstruida. Parece ser uma representacdo desse inconsciente por apresentar
esses aspectos, algo desconhecido por muitos e muito profundo, mas que abriga
vida e novas possibilidades.

Dentro deste contexto, as figuras femininas de Prim e da mée de Katniss
reaparecem fortalecidas. Ambas estdo atuando no distrito depois que sua casa foi
destruida e ambas auxiliam a heroina a reconstituir-se depois dos traumas da

arena. Prim, principalmente, se mostra como uma figura extremamente positiva
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gue apresenta novas possibilidades a Katniss, além de contribuir para a cura da
irma em diversos momentos em que ela se machuca. E um ato bastante simbolico
de cura do feminino em Katniss.

No entanto, com a volta de Peeta da Capital, ha uma relacao dificil com o
masculino sendo representada, pois ele estd num estado de dissociacdo com a
realidade. E um ponto interessante a ser analisado, porque, neste momento,
Peeta também pode ser considerado um representante do feminino negativo, que
também se encontra no inconsciente. Ele é agressivo e ndo a reconhece como a
Katniss que conheceu anteriormente. Ademais, ele também pode representar os
aspectos do masculino que faltaram ser integrados pela heroina na fase anterior, e
estdo se expressando neste momento, juntamente com 0s aspectos femininos
necessarios a ela durante sua jornada.

No estagio seguinte, Anseio urgente por religar-se ao feminino, observa-
se o desenvolvimento dos aspectos femininos recuperados depois da descida a
Deusa, esquecidos durante o processo que é a jornada heroica. H4 um aspecto
feminino preservador e que busca a ligacdo e comunicacdo com outros seres
humanos, também protegendo os mais frageis, além da acentuacdo da
criatividade que ocorre de maneira natural, ndo controlada.

Ao buscar ajudar Peeta quando ele se junta ao esquadréo durante a
revolucao, Katniss parece estar procurando aceitar mais aspectos femininos, tanto
dela quanto de Peeta. Ele se tornou parte essencial de sua vida, representando
seus préprios aspectos masculinos, um masculino interior positivo; mas também
um feminino que necessita ser curado, ajudado. Ele precisa reconectar-se com a
realidade, e o trabalho de Katniss é ajuda-lo nisso. HA momentos que Peeta se
descontrola, prejudicando a heroina. Contudo, esses momentos sdo significativos,
talvez indicando a necessidade dela de aceitar esse principio feminino nela
mesma.

Também pode-se perceber Prim como essa figura feminina positiva,
curadora e que busca a ligacdo com os outros. Ela é alguém que procura ajudar e
curar Katniss, tendo uma facilidade para comunicagdo com o0s outros, e

considerando todos os seres humanos como iguais, tendo compaixao e piedade.

38



Durante esse momento, ela busca a reconexao e cura de Peeta, parecendo
curar conjuntamente o feminino e o masculino em si mesma, buscando uma
integracéo. E interessante destacar que neste momento, Gale diz:

“Katniss vai escolher aquele sem o qual ela acha impossivel
conseguir sobreviver” (Collins, 2010, p. 354 - fala de Gale para
Peeta, sobre quem ela escolher& dentre os dois).

Desta forma, Gale € um representante de uma posi¢cao mais patriarcal, uma
jornada masculina que nao valoriza os aspectos femininos dentro deste contexto,
reproduzindo os mesmos valores que Snow e Coin, ndo poupando vidas para
conseguir seus objetivos, e também considerando a impossibilidade de Katniss
viver sem um modelo masculino. Enquanto Peeta se apresenta como a nova
possibilidade de integracdo de aspectos femininos e masculinos, sendo aquele
feminino que deve ser curado e ajudado por Katniss, possibilitando que a prépria
heroina veja esses aspectos e aceite esse principio em si mesma. Na fala de
Gale, ele coloca essa opg¢éo dentre continuar no patriarcado, identificada com os
aspectos masculinos, numa jornada heroica tipicamente masculina; ou uma
reintegracdo do feminino na consciéncia. Ela deve escolher dentre ambos, com o
gual ela ndo pode sobreviver sem, dentro de sua jornada.

O proximo estagio, Curando a cisdo maeffilha, é definido principalmente
como a busca da heroina por reconciliar-se com a figura materna, e que as
mulheres contemporaneas buscam uma imagem feminina forte, que as leve para
uma nova ordem, distinta do patriarcado, na qual o feminino pode ser valorizado e
essa enorme ferida, curada. Considerando também a grande desvalorizacdo do
feminino culturalmente, é a busca pela cura total da ferida com o feminino, coletiva
e individualmente.

Observando a histéria de Katniss, percebe-se que este momento ndo ocorre
efetivamente. Todas as figuras representativas do feminino que poderiam a levar a
cura da cisao sao mortas ou nao demonstram essa necessidade de reconciliagéo.
Prim, sua irm& que permite a cura com seu préprio feminino, morre ao final da
revolugcdo, mostrando uma figura que inicialmente era fragil e devia ser protegida,
porém que ao longo do tempo, demonstrou ser bastante forte e capaz. A mae real

de Katniss, apesar de ter mostrado certo crescimento, também ndo demonstra
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buscar a filha e ndo ha uma reconciliagdo entre elas. A Presidente Coin, que
inicialmente era uma agente de mudanca, mostra que € apenas mais uma
chamada “filha do patriarcado”, e que nao promovera transformacido, apenas
procura o poder e controle. E entdo que Katniss a mata, representando novamente
uma cisdo com o mundo patriarcal, porém ndo uma cura do feminino.

Para além deste estagio, tem-se os estagios Achando o homem interior
com o coracdo e Além da dualidade que ndo sdo muito representados na
trilogia. Achando o homem interior com o coracdo é definido como permitir a
existéncia de uma figura masculina interior que possibilite o feminino renegado
emergir para a consciéncia. Portanto, a aceitacdo do principio feminino depende
também de uma figura masculina positiva. E para além da dualidade, o dltimo
estagio, é a integracdo total do masculino e do feminino, onde a autora procura
criticar a cultura contemporanea dual, polarizada.

Dentro da jornada de Katniss, mesmo que ela ache essa figura masculina
positiva, ndo é observado uma real cura da ferida do feminino dentro de seu
casamento com Peeta. E um grande avango nesse processo, porém nio foi
observado os aspectos femininos sendo valorizados, a cisdo mae/filha ndo tendo
sido totalmente curada.

Pode-se notar que a jornada heroica feminina, representando a relacdo das
mulheres contemporaneas com o préprio feminino e a busca de sua reintegracéo
ainda ndo passaram por todos os estagios. Dentro desta histéria, Katniss como
representante do feminino contemporaneo volta diversas vezes em alguns
estagios de sua jornada, ainda buscando alguns aspectos deixados para tras,
além de ndo integrar os Ultimos estagios, deixando aspectos ainda no
inconsciente. E observado que a jornada heroica n&o é linear, como ja colocado
por Murdock (1990).

Também é necessario colocar que, de acordo com Whitmont (1991) e com
o que foi descrito no capitulo “Dos primérdios a atualidade: os aspectos do
feminino”, o feminino ainda precisa ser reintegrado a sociedade, sendo valorizado
como aspecto importante da psique. No momento contemporaneo, observa-se que

apesar dos movimentos para tal integracao, a alteridade ainda néo foi alcancada.
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A personagem Katniss demonstra em sua jornada essa busca pela
reintegracdo do feminino, uma vez que passa pelos estagios da jornada da
heroina, assim como as mulheres e principalmente, a sociedade atual. Ela
representa essa busca feminina por reconhecimento dentro de uma sociedade
polarizada, que ainda hoje se mostra binaria, valorativa em apenas um de seus

principios, buscando a reintegracéo dos aspectos feminino e masculino.
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5. Consideracdes finais

Tendo em vista a analise e as discussdes tedricas, pode-se considerar que
o feminino contemporaneo encontra-se ainda desvalorizado, porém ha uma luta
para que esse principio saia das profundezas do inconsciente. Atualmente, com a
luta feminista e com as questbes do principio feminino tomando forca na
consciéncia, ha maior possibilidade de integracdo desse aspecto psiquico na
consciéncia coletiva.

Contudo, observa-se diferentes expressées do feminino, como observado
no capitulo tedrico “Dos primérdios a atualidade: os aspectos do feminino”, muitas
vezes discrepantes. Ha heroinas submissas e frageis, como Bella Swan, um
aspecto do feminino interessante valorizado culturalmente; e ha heroinas como
Katniss que se expressam independentes e fortes, buscando mudar o mundo ao
seu redor.

Levando essas reflexdes em consideracdo, observa-se um feminino que
esta buscando um espaco socialmente, uma luta para que haja a integracédo de
ambos os principios na psique. A jornada de Katniss demonstra essa busca para a
cura da profunda ferida feminina, procurando os aspectos que podem ter sido
deixados para tras durante esse processo.

Entretanto, também demonstra que ha muito trabalho pela frente, pois é
uma heroina que representa muito do feminino contemporaneo, e o fato dela ndo
ter conseguido chegar a integracao total dos principios, representa também que a
cultura atual ndo chegou neste momento também. Deve-se refletir sobre esse
momento contemporaneo, tendo em vista estas questdes, e também como elas
influenciam cada pessoa em sua trajetéria heroica individual. Ou seja, o quanto a
jornada heroica de Katniss pode ajudar e influenciar mulheres e homens de todo o
mundo a buscar maior integragdo dos principios masculino e feminino dentro de
suas proprias psiques. Para além disso, também permitir a integracdo destes
dentro da sociedade, do consciente coletivo.

Portanto, a busca pela cura do feminino é algo que foi observado na
jornada herdica de Katniss, porém, ainda ha um caminho maior a ser percorrido

dentro da jornada do feminino contemporaneo, em busca da integracao.
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7. Anexo: Resumo da Trilogia

Jogos Vorazes

As péginas iniciais do primeiro livro tém como funcdo contextualizar o
mundo em que Katniss Everdeen vive, apesar de maiores explicagbes serem
dadas ao longo da saga. O livro é escrito em primeira pessoa, portanto, € possivel
entender a perspectiva de Katniss sobre o mundo que a cerca.

Inicialmente ha uma contextualizacdo do local em que Katniss mora, o
Distrito 12, em sua parte mais humilde e afastada, ao lado da floresta que cerca o
distrito. O Distrito 12 € conhecido por suas minas de carvao, e por exporta-lo a
Capital. Katniss conta como perdeu seu pai aos onze anos, numa explosao nas
minas de carvao em que ele trabalhava, e como teve que sustentar sua méae e sua
irma mais nova depois que isso aconteceu, cacando na floresta, mesmo isto
sendo proibido. A mée de Katniss ficou catatbnica e depressiva com a perda do
marido, e por isso, Katniss deve alimentar sua familia através da caca. Foi entédo
gue conheceu Gale, seu companheiro de cacadas. Katniss utilizou os
conhecimentos que seu pai Ihe passou em vida, como atirar com o arco e flecha,
plantas comestiveis, entre outras técnicas. E com a interacdo de Gale, aprendeu
um pouco sobre armadilhas. Katniss e Gale ficaram bastante préximos ao longo
do tempo, entrando em sintonia nas cagadas.

Essa contextualizacdo geral ocorre no primeiro capitulo, que tem inicio no
dia da “Colheita”, evento que precede os “Jogos Vorazes”. Os Jogos sao resultado
de uma grande rebelido ocorrida em Panem, uma cidade erguida das cinzas da
Ameérica do Norte (destruida por conta de desastres naturais e guerras). Panem, a
Capital, era inicialmente formada por treze distritos unidos em paz e prosperidade.
Entretanto, vieram os chamados “Dias Escuros”, nos quais houve levantes dos
distritos contra a Capital. Doze dos distritos foram derrotados, e o Distrito 13 foi
obliterado. A partir de entao, foi assinado o “Tratado da Traicdo”, com novas leis
gue garantiam a paz e a ordem. E como lembranca anual de que os Dias Escuros
nao deviam se repetir, foram criados os Jogos Vorazes. Tais Jogos sao uma
punicdo pelos levantes ocorridos nos distritos, e, portanto, cada um dos doze

distritos deve fornecer uma garota e um garoto como tributos. As vinte e quatro
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criancas dentre as idades de 12 e 18 anos sao colocados numa arena a céu
aberto durante vérias semanas, nas quais devem lutar até a morte. O Ultimo
tributo, aquele que sobreviver, serd o vencedor. Esses jogos séo transmitidos por
todo o pais, e sdo vistos como uma maneira de entretenimento, principalmente
pelas pessoas da Capital e de distritos mais ricos.

Durante o evento da colheita, todas as criancas do distrito séo reunidas, e é
feita uma cerimbnia, na qual sorteiam os nomes dos tributos. Primeiro é feito o
sorteio das garotas, e a irma de Katniss, Prim € sorteada. A partir disso, Katniss
de voluntaria para ser o tributo feminino do distrito 12, poupando sua irma de ir
aos Jogos. Em seguida, é sorteado o tributo masculino: Peeta Mellark, o filho mais
novo do padeiro. Katniss, apesar de néo se relacionar com Peeta no distrito, tem
uma histéria marcante com ele: ele lhe deu pédes queimados quando ela estava
morrendo de inani¢cdo depois de tentar vender algumas roupas para conseguir
comida; mesmo tendo apanhado de sua mae depois. A personagem principal
sente que tem uma divida com Peeta, por conta desse dia.

ApoOs as devidas despedidas de suas familias e amigos, Katniss e Peeta
embarcam no trem em direcdo a Capital, onde sdo sediados os Jogos Vorazes.
No trem entram em contato com seu mentor, Haymitch, que estd sempre bébado.
Ganham seu respeito quando perdem a paciéncia com ele, exigindo uma
orientacdo, de maneira bastante agressiva.

Na Capital, local luxuoso, tecnolégico e com pessoas diferentes e
extravagantes, sdo preparados para o grande show de apresentacao dos tributos.
E neste momento que Katniss conhece Cinna, seu estilista. Ele ganha sua
empatia rapidamente, por ndo parecer tdo extravagante quanto as pessoas da
Capital. Ele a prepara para a apresentacéao inicial, vestindo-a com roupas pretas
gue lembram o carvao, e que pegam fogo durante o desfile. Com estas roupas, e
segurando a mao um do outro na carruagem do desfile, Katniss e Peeta se
destacam dos outros tributos.

Depois do treinamento e apresentagdes para os idealizadores dos jogos,
procedimento padrdo em todas as edicdes dos jogos, hd uma entrevista
televisionada com todos os tributos, onde os patrocinadores e as pessoas que

assistirdo aos Jogos podem conhecer melhor os competidores. Katniss se sai bem
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em sua entrevista, embalando o publico com sua histéria. No entanto, na
entrevista de Peeta ele revela que estd apaixonado por sua colega do Distrito 12.
Isso deixa a personagem principal furiosa, entretanto, a coloca numa posicao
privilegiada para os patrocinadores.

Em seguida, na noite anterior ao comeco dos jogos, Peeta e Katniss
conversam no telhado, Peeta diz querer morrer como ele mesmo, sem que a
Capital mude seu jeito de ser, transformando-o em algum tipo de monstro;
mostrando a Capital que ele ndo é mais uma peca em seus jogos.

Os Jogos entdo comegam, com todos os tributos numa arena. Katniss tem
sua primeira luta nos primeiros minutos do jogo, porém sai ilesa, refugiando-se na
floresta, um local conhecido. Em sua primeira noite, descobre que Peeta se aliou
aos chamados “carreiristas” e que estdo a sua procura. Sente-se traida pelo
companheiro de distrito.

Depois, Katniss passa a procurar agua, desidratando rapidamente. Passa
dois dias a procura de agua, tendo sintomas de desidratacdo. H4 um momento em
gue espera que Haymitch Ihe mande uma dadiva dos patrocinadores, porém nada
Ihe vem. Apds um instante de raiva de seu orientador, ela percebe a auséncia da
dadiva como uma mensagem de Haymitch, dizendo que ela ndo esta longe de
encontrar o que procura. Finalmente, encontra uma fonte de 4gua. Nesta noite,
bolas de fogo séo atiradas nela, fazendo com que ela encontre com os carreiristas
e com Peeta. Katniss refugia-se numa arvore.

E neste momento em que Rue, a garota do Distrito 11 a auxilia, apontando
para um ninho de vespas teleguiadas (vespas geneticamente modificadas durante
a rebelido, com um veneno extremamente forte que causa alucinagbes e até
mesmo a morte). Katniss cerra o galho e o ninho atinge o chdo, com as vespas
atacando os carreiristas adormecidos. E ent&o que ela consegue o arco e flecha, e
foge, tendo alucinacbes fortes por conta do veneno das teleguiadas. Ha um
instante em que ela ndo sabe se Peeta a ajudou, gritando para ela fugir, ou se foi
apenas uma alucinacéo.

Apés estes momentos, Katniss reencontra Rue, que a ajuda com suas
feridas e entdo formam uma alianca. A menina do Distrito 11 lembra sua irma,

Prim, levando a uma relacdo mais empatica entre as duas. Ambas bolam um
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plano para explodir o estoque de comida dos carreiristas, separando-se
novamente. Apds explodir os suprimentos, Katniss busca por Rue, experenciando
sua morte por um dos carreiristas. Ela o mata, porém ndo consegue salvar a
pequena Rue. Faz uma cerimdnia com flores depois de cantar até que ela
finalmente falecesse.

Ela finalmente entende os sentimentos de Peeta e Gale, de raiva e de nao
guerer ser uma peca nos jogos da Capital. A partir disso, ela vaga pela floresta,
sem se preocupar com 0S concorrentes, pensando em assassinar qualquer um
gue apareca, nutrindo 6dio tanto pela Capital quanto por seus concorrentes. Passa
alguns dias vagando pela floresta, cacando.

Depois de algum tempo, é anunciado pelos idealizadores uma mudanca de
regras: dois tributos do mesmo distrito podem vencer esse ano. Entdo Katniss,
pronuncia o nome de Peeta, sem pensar. Ela o encontra na beira de um riacho,
camuflado na paisagem e muito ferido. Katniss tem que cuidar dele, lavando sua
ferida e fazendo curativos. E um trabalho terrivel para ela, Ihe deixando enojada.

Enfim encontram uma caverna perto do rio e entdo acampam nela, com
Peeta ainda muito doente por conta da infec¢cdo de seu ferimento. A perspectiva
de morte do garoto aterroriza Katniss, e diante de uma discussdo com ele sobre
essa possibilidade, ela o beija. E o primeiro beijo de sua vida, e ela pensa que
deveria ter feito antes para afirmar para a audiéncia que sdo loucamente
apaixonados, os “amantes desafortunados do Distrito 12”.

Eles passam os dias na caverna, onde Katniss acha que estao
interpretando os papéis de amantes desafortunados. No entanto, eles vivem
experiéncias que a soam mais reais do mera interpretacdo. O estado de seu
companheiro piora, fazendo-se necesséarios fortes antibiéticos para que ele
melhore. Em seguida, os Idealizadores de Jogos fazem um anuncio: todos 0s
tributos precisam desesperadamente de alguma coisa, e esta alguma coisa estara
na cornucopia ao amanhecer, este evento é chamado de agape. Katniss discute
com Peeta, porém acaba dopando-o com uma dadiva dos patrocinadores e vai
atras dos antibioticos.

Ela participa de uma luta no agape, porém é salva por Thresh, dizendo ser

pelo que ela fez por Rue. Volta bastante ferida para a caverna, porém com 0sS
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remédios. Entdo os papéis se invertem e Peeta comeca a cuidar dela. Passam
algum tempo na caverna, se recuperando.

Apos algum tempo, os Jogos estdo perto do final, restando apenas eles e
Cato, o menino do Distrito 2. Resolvem encontra-lo na cornucépia. H4 uma luta
acirrada entre os trés, em que todos saem muito feridos até que o carreirista é
jogado a caes selvagens, que demoram para maté-lo.

Ha uma declaracdo dos idealizadores de jogos, dizendo que pode haver
apenas um vencedor. E entdo que Katniss desafia a Capital, oferecendo a Peeta
amoras venenosas, sugerindo que nao haverd vitorioso nenhum. Eles cedem, e
entdo, ambos tornam-se vencedores. E um ato revolucionario, e que faz com que
o Presidente Snow fique desconfiado da veracidade do amor de Katniss e Peeta,
como colocado por Haymitch a personagem principal. Katniss deve provar que

tudo o que fez ndo era um ato de rebelido contra a Capital, mas um ato de amor.

Em Chamas

O segundo livro tem inicio com Katniss em seu distrito, vivendo uma vida
tranquila e luxuosa para os padrdes de seu distrito, tendo refeicdes todos os dias e
uma casa grande na Vila dos Vitoriosos. Ela procura ajudar as pessoas
comprando seus mercadorias, mesmo que ndo necessite. Além disso, 0 seu
distrito, por ter ganhado os jogos, ganha um suprimento grande de comida durante
0 ano inteiro.

Em seguida, a personagem principal recebe a visita do presidente Snow,
gque a coage, dizendo que ndo acreditou em sua atuagdo como amante
desafortunada, colocando que Katniss acendeu uma fagulha na populacéo, e que
ela deve lutar para conter isso, continuando no papel e convencendo a todos,
inclusive o préprio Snow. Ele conta de levantes que aconteceram por conta do
episddio das amoras, deixando Katniss bastante intimidada.

Entéo eles anunciam o casamento de Peeta e de Katniss, antes de sairem
na Turné da Vitoria, pois € algo necessario para a sobrevivéncia da historia dos
amantes desafortunados. Entretanto, durante a turné presenciam cenas de

insatisfacéo, principalmente no Distrito 11, distrito natal de Rue. A partir da morte
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de um homem nesse local, eles apenas falam coisas escritas por outras pessoas.
Depois da turné, a seguranca nos distritos aumenta. No Distrito 12 os guardas
chamados pacificadores séo trocados por outros muito mais rigidos, o mercado
negro é extinto e a cerca elétrica que leva a floresta é religada.

Neste momento, € anunciado o Massacre Quartenario, uma edicdo especial
dos Jogos Vorazes que ocorre a cada vinte e cinco anos, com algo de diferente
dos outros jogos. E anunciado que nesta edigdo, os tributos seriam sorteados
dentre os vitoriosos de cada distrito, ou seja, como Unica vitoriosa do sexo
feminino, Katniss voltaria a arena. Depois de reagir a esse anuncio com panico e
desespero, ela busca ajuda de Haymitch, para que eles trabalhem juntos,
possibilitando que Peeta saia vivo de qualquer maneira. No entanto, o nome
chamado é de Haymitch, e Peeta se voluntaria para ir aos Jogos em seu lugar,
podendo proteger Katniss.

Na Capital, os vitoriosos ja se conhecem h& anos, sendo os mentores a
cada ano de novos tributos. Eles buscam aliancas, porém Katniss vai atras de
pessoas que ndo aparentam ser tao fortes fisicamente. Ha4 grande indignagéo por
parte desses vitoriosos para com a Capital, uma vez que eles ja lutaram e
venceram uma vez. Nos preludios do Massacre Quartenario, na tentativa de
impedir os jogos, Peeta anuncia a gravidez de Katniss. E uma mentira que busca
salvar a todos os vitoriosos. Apesar da comocdao de todos, isso ndo impede que 0s
Jogos continuem, porém gera grande comocdao de toda a populagcédo da Capital.

Logo antes de entrar na arena do Massacre, Katniss vé a morte de seu
estilista, Cinna. Entdo ela entra na arena e se vé num prato de metal envolto de
ondas, pensando que aquele ndo é um local para uma “garota em chamas” (como
ela é chamada por conta dos trajes que seu estilista fez para ela nos momentos
anteriores, de apresentacao de tributos). Ela procura colocar os pensamentos em
ordem, tentando identificar o lugar, procurar por Peeta.

Quando o comeco é anunciado, ela nada até a cornucoOpia e encontra
Finnick, o tributo charmoso do Distrito 4 (o qual o foco é pesca, e, portanto, sente-
se muito a vontade na agua). Ele mostra uma pulseira dourada, dizendo que eles
séo aliados. A pulseira é parecida com outros objetos que ela, Peeta e Haymitch

usam para lembrar que sdo um time. Apdés uma breve luta com outros inimigos,
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eles resgatam Peeta e Mags (tributo feminino do Distrito 4, uma senhora ja
bastante idosa), seguindo na direcéo da praia que os cerca. Eles entram na mata
densa.

Na busca de agua, eles andam alguns quildmetros. E quando chegam no
cume da montanha, e Katniss percebe uma deformacdo numa parte do céu, uma
placa de campo de forca que ela observou durante o treinamento. E entdo que
Peeta da de encontro com o campo de forca, e € jogado a alguns metros. Finnick
precisa fazer uma massagem cardiaca e respiracdo boca-a-boca para que ele
volte a vida, em meio ao desespero de Katniss. Eles continuam andando na
floresta densa, procurando por dgua sem sucesso. ApGs montarem acampamento,
conseguem uma dadiva dos patrocinadores, uma cavilha, conseguindo agua das
arvores.

Apos um tempo, durante a noite, uma névoa venenosa aparece, 0S
obrigando a correr, abandonando o acampamento. Mags deve ser carregada,
entdo, acaba se sacrificando para que eles consigam fugir sem ter que leva-la.
Eles chegam a praia, com bolhas e muita dor por conta da névoa. Entretanto,
enquanto buscam agua nas arvores, sao atacados por macacos bestantes. Peeta
€ salvo pela tributo do Distrito 6, que se jogou em sua frente e foi morta pelo
animal.

Depois disso, eles encontram Johanna, do Distrito 7, Wiress e Beetee, do
Distrito 3, saindo de uma outra parte da floresta encharcados de sangue. Entao
apos algumas conversas e discussoes, através de Wiress repetindo “tique-taque”,
Katniss percebe que a arena representa um relégio, com acontecimentos em cada
sessdo das doze, a cada hora. Eles seguem para a cornucépia, o centro de tudo,
para observar. ApGs algum tempo, eles sdo atacados pelos carreiristas, e Wiress
morre, juntamente com dois carreiristas. Depois disso, 0s outros dois fogem e a
cornucopia gira rapidamente, deixando todos desorientados.

Voltando a selva, eles enfrentam outro tipo de bestante, que copia sons e
gritos de dor de entes queridos, fazendo com que Katniss ouga os gritos sofridos
de Prim, e Finnick, de sua namorada, Annie. E em seguida de todas as pessoas
mais proximas. Eles ficam presos nesta sessdo durante um tempo, e depois

conseguem voltar-se para seus aliados, psicologicamente devastados, imaginando
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gue seus entes queridos foram torturados para que 0s passaros bestantes
pudessem copid-los com tamanha exatiddo. Peeta acalma Katniss, colocando
argumentos muito racionais e a lembrando de que a Capital ndo poderia fazer isso
sem causar mais comogao.

Durante essa noite, Peeta e Katniss conversam sobre seus acordos com
Haymitch para deixar um deles vivo. Ent&o, depois de um tempo de Peeta dizendo
gue se ela morresse, ndo haveria mais ninguém no mundo que o pudesse deixar
feliz, e que ela tem sua familia que precisa dela, eles se beijam. E um beijo
significativo como o da caverna, que aquece Katniss por dentro. No dia seguinte,
eles discutem separar-se dos outros.

Beetee entdo bola um plano para se livrar dos carreiristas restantes,
pensando em eletrocuta-los na praia, com um raio que cai numa arvore da arena
em determinado horéario. Eles se separam durante a execucdo do plano, e neste
momento 0s carreiristas atacam. Katniss entao € atacada por Johanna, entretanto,
ela apenas arranca o rastreador que fica em seu braco por conta dos Jogos.
Entdo, depois de Haymitch ressoar em seus pensamentos, lembrando-a quem é o
verdadeiro inimigo, Katniss amarra o fio de Beetee em uma flecha sua, atingindo
uma falha no campo de forca que conduz a eletricidade até ele. H4 uma enorme
explosdo, e a personagem principal é resgatada por aerodeslizador de fora da
arena, meio ao fogo.

Ela passa em tempo em estado inconsciente, intermitentemente tendo
momentos de lucidez. Pensa que os idealizadores de jogos que a pegaram. E
nesse momento em que ela descobre que foi tudo planejado pelos rebeldes, que
Haymitch planejou tudo desde o comeco, querendo que Katniss saisse viva da
arena, para ser o tordo, o rosto da revolucdo. Também descobre que Peeta e
Johanna foram pegos pela Capital, ndo foi possivel impedir isso. Ao fim, Gale
aparece para Katniss, apenas para revelar que o Distrito 12, sua casa, foi

destruido.
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A Esperanca

O dltimo livro da saga tem inicio com Katniss no Distrito 12 totalmente
destruido pelas bombas. E ademais, vivendo no Distrito 13, um distrito
subterraneo, onde ha muitas regras que permitem a convivéncia e sobrevivéncia
de todos. A presidente Coin e o idealizador de jogos Plutarch querem que Katniss
seja 0 Tordo, o simbolo da revolugdo. Logo que ela chega no Distrito 13, vé uma
transmissdo na TV da Capital, em que Peeta é o convidado. Ele conta da arena,
mas principalmente, tenta convencer tanto rebeldes quanto a Capital que uma
guerra é inviavel.

Eles necessitam que Katniss seja o rosto da revolugao, e depois de uma
conversa com Prim, ela percebe que pode pedir qualquer coisa em troca de ser
esse simbolo. Ela exige, além de outras coisas, a imunidade de Peeta e cacadas
fora do subterraneo.

Entéo eles se armam e treinam, fazendo tomadas de Katniss como Tordo,
as quais sdo feitas em esttdio, porém ndo muito convincentes. E entdo que a
espontaneidade dela é colocada como fator necessario, e a partir disso, seus
filmes para colocar mais chamas a revolucéo e inspirar os rebeldes sdo feitos em
campos de batalha reais, em outros distritos atingidos. Ela visita um hospital num
desses distritos, e entdo comeca um bombardeio, no qual ela luta contra a
vontade dos outros soldados, ao lado de Gale. Ela manda uma mensagem para
toda Panem, para o Presidente Snow: “Se nds queimarmos, vocé queimara
conosco!” (Collins, 2010, p.112).

Ademais, Katniss vé uma transmissdo da Capital em que Peeta aparece
totalmente diferente, muito fragilizado e com dor no olhar. Ele diz para as cameras
gue Katniss esta sendo usada e manda uma mensagem para ela, falando para ela
pensar por ela mesma. Ela entende que ndo confia nos rebeldes, em Coin, em
ninguém, acha que eles realmente escondem a verdade dela.

Ela volta para seu distrito para novas filmagens, e entdo quando essas
imagens sao transmitidas para toda Panem gracas as tentativas de Beetee, Peeta
novamente a lembra que essa guerra pode matar toda a humanidade, dizendo que
ela estara morta no dia seguinte. Eles tomam isso como um aviso de que o Distrito

13 sera atacado. Entéo é feita uma evacuacao, para mais fundo no subterraneo,
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onde as familias e pessoas do distrito ficam durante os ataques massivos da
Capital.

A partir disso, de terem sobrevivido aos bombardeios, Katniss exige que
resgatem Peeta. No entanto, Coin ndo permite que ela va junto, por estar
emocionalmente instavel, entdo alguns soldados, incluindo Gale participam do
resgate. Enquanto esperam, Finnick faz uma revelacdo para as cameras,
segredos que ele conseguiu como pagamento por ser vendido na Capital. Ele
revela que o presidente Snow utiliza-se de veneno para ascender politicamente,
matando inimigos e pessoas que podem se tornar ameacas.

Quando eles voltam do resgate, Katniss vai visitar Peeta no hospital, no
entanto é atacada por ele. Eles descobrem que ele foi telessequestrado, memorias
foram implantadas através de tortura, entdo ele acha que Katniss € um bestante.
Os médicos do distrito buscam cura-lo, porém é um trabalho complicado e longo.

Depois, Katniss pede para ser enviada para o Distrito 2, e entdo ela e Gale
vao para la. Ha certa dificuldade em invadir o complexo bem fortificado do distrito,
portanto, algumas semanas se passam até que Gale sugere um plano para que
todas as entradas e saidas sejam bloqueadas, numa armadilha mortal para quem
esta dentro do complexo. Katniss acha isso absurdo e entdo eles permitem que
uma entrada fiqgue aberta para que 0s sobreviventes possam se render. Durante
um discurso que busca reconciliar os rebeldes e as pessoas do distrito contra a
Capital, Katniss leva um tiro. Ela se recupera no Distrito 13. Ha entdo o casamento
de Finnick e Annie, do qual Katniss participa e danca.

Em seguida, Peeta pede para ver Katniss. Eles tém uma conversa dificil e
conturbada, com as lembrangas do garoto ainda muito confusas. Depois disso,
Coin ndo permite que Katniss va a Capital para o combate. E concordado que ela
necessita treinamento antes de ir, e portanto ela comeca a participar dos
treinamentos com Johanna como companheira.

Eles descobrem que invadir a Capital sera mais uma versdo dos Jogos
Vorazes, com armadilhas “criativas” por todos os lados. Katniss vai para la com
Finnick, Gale, e sua equipe de flmagem, com casulos que podem ser disparados
a qualquer momento atraves de sensores de movimento. Entdo € neste momento

gue Peeta aparece no comando, designado pela propria presidente. Katniss
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percebe que isso significa que ela € mais atil a Coin morta do que viva. Peeta esta
diferente, mas ainda parece nao distinguir a realidade das lembrancas
implantadas. E sugerido que ele pergunte o que € real e o que nio &, e € isso que
faz.

Eles continuam adentrando a Capital devagar, explorando alguns lugares e
detonando casulos. E entdo que o lider do esquadr&o, Boggs, morre por conta de
uma bomba. Ele passa o comando e o mapa eletrbnico para Katniss, e logo
depois disso ela € atacada por Peeta ensandecido, em meio ao tiroteio. Eles
entram num prédio para se proteger, perdendo mais um soldado para uma
armadilha. Entdo fogem em meio a gas venenoso. Entram num apartamento, e
observam uma transmissdo da Capital dizendo que estdo mortos, inclusive o
tordo.

Resolvem continuar avancando com essa vantagem, e entdo escolhem o
subsolo como melhor maneira de fazé-lo. Eles avancam, porém, ouvem bestantes
chamando o nome de Katniss, entdo fogem do subsolo, perdendo outros soldados
no caminho. Entdo os bestantes chegam perto e uma longa luta é travada. Eles
conseguem escapar, mas Finnick fica para tras, atrasando os bestantes. Katniss
explode o local em que ele se encontra com 0 mapa eletrénico. Apos isso, entram
num apartamento habitado, matando sua moradora. Eles se disfarcam e vao para
uma conhecida dos soldados, Tigris.

Se abrigam la durante algum tempo, uma vez que estdo sendo procurados
por todos na Capital. Eles planejam ir até a casa do Presidente Snow, ja que ele
esta abrigando refugiados da Capital, entdo Katniss se disfarca com Gale e eles
seguem com as multidées para o local designado. Um tiroteio comeca, e todos
correm, ha atiradores no topo dos prédios, sdo os rebeldes. Eles correm na
direcdo da mansdo do presidente. Ha bombas e os dois se separam. Se
aproximando do seu destino, Katniss observa que as criancas estdo num circulo
ao redor da entrada da mansao, sendo o escudo final de Snow. Um
aerodeslizador aparece, deixando paraquedas pequenos e prateados, idénticos as
dadivas dadas na arena, para as criancas. E entdo que eles explodem. Médicos

rebeldes vao ajuda-las, incluindo Prim, porém ha uma segunda explosao. Katniss,
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depois de ver a morte de sua irma por uma armadilha arquitetada por Gale, entra
numa espécie de coma, melhorando aos poucos.

Quando est4 possibilitada de levantar, tem uma conversa com Presidente
Snow, em que ele diz ndo ter soltado os paraquedas, deixando Katniss reflexiva,
percebendo alguns movimentos suspeitos de Coin. Ela depois conversa com Gale,
culpando-o pela morte de sua irmé. Entdo os vitoriosos restantes e a Presidente
Coin se reunem para decidir se haver4d uma ultima edicdo dos Jogos Vorazes,
colocando as criancas relacionadas aqueles que tem mais poder na Capital. Uma
votacdo ocorre, e ao final, decidem que isso realmente acontecera, com Katniss
votando sim, porém em meio a protestos de outros.

Assim, acontece a cerimbnia em que matara Snow com seu arco e flecha.
Entretanto, quando esta prestes a atirar, ela troca seu alvo e acerta Coin, que cai
morta. Ela tenta se matar, entretanto, Peeta a impede e ela € presa. Apdés um
longo tempo esperando, Haymitch aparece e diz que ela pode ir para casa. No
aerodeslizador para casa, Haymitch e Plutarch conversam com ela, dizendo tudo o
gue aconteceu depois do ato de Katniss.

Chegando em casa, ela passa alguns dias sem fazer nada, depois comeca
a sair para cacar, continuando a viver com pesadelos das pessoas mortas. Peeta
reaparece, e ela continua lutando para viver cada dia devagar. Eles escrevem um
livro de plantas juntos, com os desenhos dele. Continuam com seus traumas, mas
um ajuda o outro, superando estes obstaculos, prosseguindo com a vida.

No epilogo, Katniss aparece com seus filhos numa campina, juntamente
com Peeta. Os Jogos estdo apenas nos livros de histéria, porém Katniss ainda
tem questbes e traumas que a assombram, no entanto, aprendeu a lidar com

estas questdes e entdo pode continuar com a vida pacificamente.
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